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I. BEVEZETES

»sNem az a feladatunk, hogy a felnovekvé generacionak
meggy6zodéseket kozvetitsiink. Hozza kell segiteniink, hogy a sajat
itélo erejét, a sajat felfogoképességét hasznalja. Tanuljon meg a sajat
szemével nézni a vilagban... A mi vélekedéseink és
meggyoz6édéseink csak a mi szamukra érvényesek. Az ifjusag elé
tarjuk 6ket, hogy azt mondjuk: igy latjuk mi a vilagot. Nézzétek most
mar meg ti is, milyennek mutatja magat nektek. Képességeket
ébressziink fel, és ne meggy6zddéseket kozvetitsiink. Ne a mi
igazsagainkban higgyen az ifjusag, hanem mi személyiséguinkben.
Azt vegyék észre a felndvekvok, hogy mi keres6k vagyunk és ket is
a keresok utjara kell vezetnunk.” /Rudolf Steiner/

Az Ovodai nevelés orszagos alap programja a hazai 6vodai
neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a
pedagogiai és pszichologiai kutatasok eredményeire, a nevelésugy
nemzetkozileg elismert gyakorlatara épitve hatarozza meg az o6vodai
nevelés cél és feladatrendszerét.

Az élet felgyorsult valtozasai, a novekvé informacio aradat, a vilag tér-

és id6beli kitagulasa megkivanja télunk, hogy olyan képességeket
alakitsunk ki a gyermekek szamara, amelyek segitségével eleget
tehetnek az egyre nagyobb kihivasoknak.

Egy oOvoda eredményes mikodésének feltétele, hogy a szul6k a
nevelGtestulettel egyutt magukénak érezzék az intézmény pedagogiai
programjat, azzal azonosulni tudjanak.

Hitink és meggy6z6désunk, hogy egyuttmikodve eredményesek
lehetunk a gyermekek személyiségének kibontakoztatasaban.



A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE

Alapitoé okirat
2011 évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

2012. évi CXXIV. torvény a nemzeti koznevelésrol szol6 torvény
modositasarol

20/2012. (VIILL.31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatasi
intézmények miikodésérél és a koznevelési intézmények
névhasznalatarol

229/2012. (VII.28.) korm.rend. a nemzeti kdznevelésrol szo6l6
torvény végrehajtasarol

1997. évi XXXl.tv. a Gyermekek védelmérdl és gyamigyi
igazgatasarol

255/2009.(X1.20) Kormany Rendelet Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogram modositasa

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarél szolé 363/2012.
(XIl. 17.) Korm. rendelet

77/2025.(IV.14.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogram moédositasarol



ALAPITO OKIRAT ADATAI:

Az intézmény alapitdja: Tomori Pal Fbéiskola

székhelye: 1223 Budapest, Miivelédés utca 21.

Az intézmény fenntartéja: Tomori Pal Foiskola

székhelye: 1223 Budapest, Miivelédés utca 21.

Az intézmény neve: Rézsa Ovoda

székhelye: 1223 Budapest, Mivelédés utca 21.
telephelye/tagintézménye: -

Az intézmény OM azonosité szama: 203554

Az intézmény adészama: 19339012-1-43

Torvényességi felligyeleti szerv:

Szakmai torvényességi felugyelet: Tomori Pal Fdiskola
Altalanos torvényességi feliigyelet: Budapest Févaros
Kormanyhivatala

Az intézmény tipusa: 6voda

Az intézmény alapfeladata: o6vodai nevelés a tobbi
gyermekkel, tanuléval egyiutt nevelhetd, oktathaté sajatos
nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelése, akik egyéb
pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelemvagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizdenek

Az intézmény feladatainak ellatasat szolgalé vagyon:

Az intézmeény székhelyéul szolgalo ingatlan az alapito és fenntarté Tomori
Pal Foéiskola kizarélagos tulajdonat képezi. A feladat ellatasahoz

szukséges ingdésagok is a fenntartdé tulajdonat képezik. Mindezeket az
ovoda hasznalhatja.

Az intézmény maximalis gyermeklétszama: 60 f6

Ebbdl sajatos nevelési igényi: 8 f6

Az 6vodai csoportok szama: 4 csoport (vegyes életkor)

A gyermekétkeztetés ellatasanak médja: kulsé szolgaltatéval kotott
megallapodas alapjan

Az intézmény gazdalkodasanak médja: az intézmény részben 6nallé
gazdalkodasu

Az intézmény nyilvantartasi szama: 731.

Az intézmény a kozegészségugyi és tlizvédelmi feltételeknek a
BP/1009/04921-34/2022. ugyiratszamu hatarozat indokolasi részében
foglaltak szerint felel meg.



Rendelkezés az intézmény feladatainak ellatasat szolgalé vagyon
felett:

Az igazgato a rendelkezésére bocsatott ingatlant nem terhelheti meg, el
nem idegenitheti. Az igazgatd a rabizott vagyonnal koteles felel6sen
gazdalkodni. Az atmeneti szabad kapacitas az alaptevékenység sérelme
nélkdl a fenntarté hozzajarulasaval adhaté bérbe vagy hasznosithat6. Az
igazgato a rabizott vagyon felhasznalasarél évente beszamol.

Az intézmény gazdalkodasaval osszefliggo jogositvanyok:
Az intézmény részben onallé gazdalkodasu

Az igazgaté kinevezési rendje:
Az igazgatot a fenntarté palyaztatas utjan vagy meghivasos alapon
valasztja ki. A kinevezeésrdl a szenatus dont.

Alapité okirat hatalyba lépésének idopontja:
2021.09.28

Fenntart6i dontés idépontja: 2021.09.28

Fenntartoi hatarozat szama:2021/3/5

Alapité okirat moédositasanak idépontja: 2025.06.12



II. HELYZETKEP

Az ovoda bemutatasa

Ovodank Budapest XXII. keriiletének csaladi hazas évezetében talalhato,
a Tomori Pal Foéiskola hatalmas épuletének egyik szarnyaban.

A legnagyobb odafigyeléssel, az el6irasok maximalis betartasaval, a
modern elvarasoknak megfelelve Ujitottak fel az épuletrészt. Egyéni
arculattal, magas szinvonalu neveléssel, allandé megujulassal szeretnénk
felvenni a versenyt a mar miikddd intézményekkel. Ovodankba olyan
gyerekeket varunk, akik szamara szuleik biztositani szeretnék a csaladi
neveléshez hasonld, otthonos, egyénre szabott, magas min6séget
nyujtani képes nevelést.

Az intézmény kellemes, nyugodt, csendes helyen terul el, a forgalmas uttol
tavol, de mégis jol megkozelithetd helyen egy csodalatos park kozepén,
ami egy ilyen nagyvarosban kulon érték. Az ide jaré gyerekek kellemes,
tiszta, nyugodt, csaladias kornyezetben élhetik mindennapjaikat.

A belsé tér kialakitasa, az 0lt6z6, a logopédiai és fejleszté szoba, az
ovodat korbezard folyosd, mind a csaladias légkor és a megfeleld
fejlesztési lehetségek megteremtését szolgaljak. A tornaszoba, a széles
folyosd és a megfeleléen kialakitott udvar a mozgasfejlesztés szamtalan
formajanak kiaknazasat teszik lehetéve.

Az Ovodat korulvevdé park csodalatos fai és novéenyei kozott lehet
barangolni, felfedezni a kornyezeti szépségeket, gyujtogetni, megfigyelni
a természet valtozasait, az itt él6 allatok életét.

Az udvaron lév6 domboldalrdl lehet leszaladni, gurulni, élvezni a
szintkulonbség adta lehet6ségeket. Télen akar szankozni is lehet rajta.

A fbiskolara jardé hallgatok bekapcsolodhatnak az évoda életébe
ismeretek nyujtasaval (kulonb6zé nemzetiségek bemutatkozasa, nyelvi
eltérések bemutatasa, nyelvi oktatasban valo6 részvétel).



Ilgyeksziunk a csaladi nevelést kiegésziteni, hiszen a nevelés elsédleges
szintere a csalad. Az évoda a csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermek
harmadik életévétél az iskolaba lépésig.

Az ovodank pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete
biztositia az oOvodaskoru gyermek fejlédésének és nevelésének
legmegfelel6bb feltételeit.

Egyedi igényekhez alakitott szolgaltatasainkkal az egyéni képességek
meég nagyobb kibontakoztatasanak lehetéségét teremtjuk meg.

A szul6k részére allandd betekintést adunk mindennapjainkba. Nemcsak
kozO0s Unnepeinken/karacsony, farsang, anyak napja, bucsuzd/ latjuk 6ket
szeretettel, de a hétkoznapokon is aktiv résztvevdi lehetnek
mindennapjainknak. Jatszohazi programokra, kozoOs kirandulasokra,
kézmlves foglalkozasokra, turazasokra varjuk az érdekl6d6 szulbket,
csaladokat.

A gyermekek étrendjét gondosan allitjuk 6ssze, aminek eredmeényekent
egészseéges es a testi fejlddéshez szukséges taplald ételek kertlnek a
gyerekek asztalara. Az ételvalaszték Osszeallitasakor kulon ugyelunk a
valtozatossagra is /a gyermekek ételbeli izlésvilaga ebben az életkorban
alakul ki/ és a gyermekek életkori sajatossagaibol fakado taplalkozasi
igényekre. Nyers zoldségeket, gyumolcsdét mindennap kapnak a
gyerekek.

Az ételek megrendelésekor figyelembe vesszuk, (mivel nem az évodaban
fézik az ételeket), hogy milyen cég garantalja a gyermekek részére a
legmegfelelébb étrendet.

Lehet6ségeink szerint megoldjuk minden ételérzékeny /pl. liszt, tej, stb./
gyermek ellatasat, amennyiben errdl a szul6 hivatalos iratot hoz.

Maganovodank 4 csoportjat vegyes életkoru gyermekek csoportjakent
szervezzuk, maximum 15 fével.

Az osztatlan életkoru csoportban a fejlédésbeli egyéni kulonbségek
jobban lathatok, egyértelmiien észreveheték. Eletszeriibb, csaladiasabb
az ilyen Osszetétel, az ujonnan érkez6k beilleszkedése hamarabb lezajlik,
seqitik a testvérek és a nagyobbak a kapcsolatteremtést.

Lerovidul a beszoktatasi id6, mert az ujak egy kiépult szokasrendszer(
csoportba kerulnek. Latjak, utanozhatjgk a tevékenységeket, igy
hamarabb megtanuljak az ovodai életet. Egy csoportba kerulhetnek a
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testvérek, rokonok, baratok, ismerdsok. A nagyobb megéli az 6vo-veds,
seqitd szeretetet, a kicsik a biztonsagot. Nem testvéri kapcsolatban
ugyan, de hasonlo érzelmeket élhetnek meg az egykek is, mely segiti az
onértékelbé magatartas kialakulasat.

Nincs korcsoport csere, az iskoldba nem mendk nem kerllnek Uj
csoportba.

A csoportok szervezését befolyasolja az, hogy maganévodaként nem
tervezhetd elbre a jelentkezdk életkori, nem- és fejlettségbeli sszetétele.
Eppen ezért a csoportok gy mikddnek, hogy a gyerekek bar harom
csoportba jarnak, kapcsolataik 6sszefonddnak a masik csoportbeliekkel.

A kis létszambdl adodik, hogy a gyerekek jol ismerik egymast és az
ovodaba dolgozokat, mint egy nagycsaladban.
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OVODAKEP

A Rézsa Ovodaban olyan nevelést képviseliink ahol:

* A gyermek tisztelete, jogainak érvényesitése, gyermekkodzpontusag
érvenyesul

* A nevelés els6dlegessége hangsulyozott

+ Biztositott a nyugodt, meleg, szeretetteljes nevelési Iégkor

» Esztétikus kornyezetben élhetik a mindennapokat

* Fontos a gyermekek alapvetd szukségleteinek kielégitése

« Torekszunk az esélyegyenl6ség megteremtésére

* Elegendd id6, hely és eszkoz biztositott a kilonboz6 tevékenyseégek
gyakorlasahoz

* A gyermekek differencialt egyéni fejlesztése valdésul meg

* A gyermek fejlédéséhez surgetésmentes egyéni utakat keresunk

+ Biztositott a gyermekek szamara a lehet6 Ilegnagyobb
szabadsagfoku mozgastér, a gyermeki kozosségben végezhetd -
életkornak és fejlettségnek megfelel6-sokszinl tevékenység

* A gyermeki 6nallésag hatarainak fokozatos szélesitése torekszunk

* A gyermek mozgasigenyének kielégitéséhez a legjobb feltételeket
biztositjuk

+ Fontos a kuls6 kornyezet felé nyitott nevelési légkor megteremtése

+ Maximalisan érvényesul az 6vodapedagodgusok szakmai onallésaga

« Az O6vodapedagogusoknak biztositott a folyamatos szakmai
tovabbképzeés, onfejlesztés

* Lehet6ség van a mas kulturalis szokasokkal érkez6k szamara az
Onazonossag megoOrzésére, apolasara, erdsitésére, segitséget
kapnak a tarsadalmi integralodashoz, lehet6séget kap a
multikulturalis nevelésen alapulé integracio
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Eppen ezért intézményiinkben:

« adott a megfelel6 személyi, targyi, eszkozbeli
ellatottsag és folyamatosan meg is teremtik azokat
a feltételeket, hogy nyugodt kornyezetben
folyhasson a neveld, oktaté munka

« a gyermekekkel foglalkozék  maximalisan
azonosulnak a nevelési programban Kkitlzott
célokkal, feladatokkal

« az Ovodapedagdégusok és a gyermekekkel
foglalkozok egyre magasabb szintli pedagdgiai
eredmény elérésére torekszenek, elkotelezettek a
minéségi munka irant, folyamatosan képzik
magukat érdeklédésik és az intézmeény
erdekeinek szemelét tartasaval

* az intézmeény oOnallé arculata megmutatkozik a
napi  életben, kornyezetben, a nevelés
szellemiségeében

« a szervezeti kultura egymas elfogadasan,
tiszteletén, megbecsulésén alapszik

Az Alapprogram kell6 szabadsagot biztosit az 6vond munkajaban, ezzel a
szabadsaggal élve és a helyi sajatossagokat, lehet6ségeket eddig is
kihasznalva és beépitve végezzik munkankat, tag teret adva a gyermeki
tevékenyseégnek, tevékenykedtetésnek, és ezen keresztul a sokoldalu
megismerésnek.

Ovodai életiinket a megismerések komplexitasa, gyakorlatiassaga és a
tobboldalu tapasztalatszerzés jellemzi. Az 6vondk altal kezdeményezett
tevékenyseégi formak alapjai a tanulasnak, a kompetenciak fejlesztésének.
A gyermeki megismerés, a tanulas, szerves része a nevelésnek, melyhez
a nap minden pillanata megfelel6 lehet, el6térbe helyezve a szabad
jatékot.

Azért dontottiink alapvetéen a Tevékenységkozponti Ovodai Nevelési
Program (TON) mellett, mert nézeteink megegyeznek abban, hogy
gyermekkozpontu, neveléskozpontu, tevékenyseg, vagy
cselekvéskozpontu ovodai nevelést tizzunk ki megvaldsitandod célként.

.,Gyermeket nevelni, latni, ahogy né és valik ember belble... Nincs

alkotas a vilagon, melynek 6rébme ehhez hasonlithaté” / Benjamin
Spock/

13



GYERMEKKEP

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az emberi személyiségbél
indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember egyedi, massal nem
helyettesithetd individuum és szocialis Iény egyszerre.

A gyermek fejl6dé személyiség, fejlédését genetikai adottsagok, az érés
sajatos torvényszerliségei, a spontan és tervszerlen alkalmazott
kornyezeti hatasok egyuttesen hatarozzak meg. E tényez6k egyuttes
hatasanak kdvetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori
szakaszonként) és egyénenként valtozé testi és lelki szlikségletei vannak.

Az ovodai nevelés gyermekkozpontu, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség kibontakoztatasara torekszik.

Nem ad helyet az el6itéletek kibontakozasanak sem tarsadalmi, sem
nemi, sem egyéb értelemben, biztositva minden gyermek szamara az
egyenld hozzaférést.

Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik jol érzik magukat tarsaik és
nevelGik korében.

Fontosnak tartjuk, hogy siker orientaltak legyenek, kornyezetikben jol
eligazodjanak, problémajukra sajat megoldast talaljanak, jo
kapcsolatteremt6 képességgel rendelkezzenek.

A befogadas soran meég jobban toreksziUnk a csaladias légkor
megteremtésére, igy egyeni tempoban szokhatnak az 6évodai élethez.

Az o6vodai mindennapokban igyekszunk mindenkibdl kihozni a testi,
szellemi, biologiai és erkolcsi kepességeik, tulajdonsagaik maximumat.

Azt szeretnénk, hogy valasztékosan hasznaljak anyanyelvuket,

gondolataikat vilagosan fejezzék ki, nyilt, baratsagos, érdekl6d6, és
erzelem teli iskolasokka valjanak.
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III. AZ OVODAI NEVELESUNK ALAPELVEI

»,A jatszo gyermekek olyanok, mint a miivészek. Hol
hagyomanyosak, hol djitok, hol érthetok, hol érthetetlenek, aszerint,
hogy az éppen jelentkezé kifejeznivalonak mi felel meg leginkabb.
Nem kévetnek valamely iranyt, hanem ugy névekszenek, mint az élé
fa: agakkal minden iranyba, gybkerekkel lefelé, koronajukkal felfele”
(Wedres Sandor)

Ovodankban téreksziink arra, hogy minden évonére és dajkara egyarant
ervényes, munkajukat meghatarozd pedagogiai alapelvek mellett
megjelenjenek azok a sajatossagok, melyek intézményunk arculatat
leginkabb meghatarozzak, a tartalmi munkat sokszinlve teszik.

« A gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége.

« Az Ovodai nevelésnek a gyermeki szemeélyiség teljes
kibontakoztatasara, a gyermeki jogok és alapvetd szabadsagok
tiszteletbe tartasanak megerésitésére kell iranyulnia.

* A gyermeket, mint fejl6d6 személyiséget kuldnleges gondoskodas
és védelem illeti meg.

* A nevelbmunkat a tudatossag és tervszerliség jellemzi.

* A neveldmunka alapjat a gyermek pontos, ,naprakész” ismerete
képezi.

« A differencidldas a nevelbmunkaban és a tanulasszervezésben
egyarant alapvet6 fontossagu.

* A gyermek tevékenységeinek szervezésében és a fejlesztbmunka
soran a jaték elsédlegessegét ervenyesiteni kell.

« A fejleszt6 hatasok mindig a gyermek életkorahoz, egyéni
igényeihez, szukségleteihez igazodjanak. A figyelem, kivaras,
tolerancia, segitségnyujtas, elfogadas, turelem jelenjen meg a
mindennapokban.

+ Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek segitése, tamogatasa.

» Partnerkozpontusag eérvényesulése — a partnerek igényeire,
elvarasaira figyel6, elégedettségének elnyerésére torekvo
intézményi mikodeés kialakitasa és biztositasa.

* Minden dolgozéra érvényes alapelv: aki az évodaban dolgozik,
értéket kozvetit, nevel, fuggetlenul attol, hogy rendelkezik-e errél
diplomaval.
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A TEVEKENYSEGKOZPONTU NEVELES CELJA,
FELADATAI

Nevelés célja, feladatai

A tevékenységkozpontu Ovodai nevelés a gyermek kozéppontba
helyezését és az ovoda nevelési funkcidjanak kiteljesitését tekinti
alapvet6 feladatanak.

Az 6voda neveld intézmény, s mint ilyen a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara, nevelésére, fejlesztésére tdrekszik. Tehat nem
csupan "megengedi”, hogy a gyermek fejlédjon, nem passzivan szemléli
ezt a fejlédést, hanem lehetbveé teszi, el6seqiti azt, tudatosan tervezett,
szervezett nevelési helyzetek megteremtésével.

A tevékenységkozpontu o6vodai nevelés a 3-7 éves koru gyermekek
szociadlis életképességét (életre nevelését) minden késébbi fejlédés
alapjaként kezeli, a pedagdgiai célok és feladatok centrumaba tudatosan
az egyuttmikodési és érintkezési képességek fejlesztését allitja, azaz
kooperaciora és kommunikaciora kivanja képessé tenni évodaskorban
a gyermekeket.

A kooperacio és a kommunikacio az adott nevelési intézmeény
lehetéségei kozott valamennyi nevelési helyzetre vonatkozoan
ervényesek.

Az o6voda a pedagdgiailag segitett, 0sztonzott szocializacio minél
teljesebb megvaldsitasara torekszik.

A kisgyermekeknek ahhoz, hogy boldoguljon, meg kell tanulnia beszélni,
kozlekedni, a kornyezet adta keretek kozott tevékenykedni, az eszkozoket
hasznalni, a tarsakkal egyuttmdkodni, el kell lesnie a mindennapi élet adta
szerepeket, magatartasmintakat.

Ez komplex életfeladat, a szocialis tanulas intenziv formaja. Ennek egy
részet - eltér6 kulturalis szinvonalon - a csaladok teljesitik.

Az 6voda azonban nem csupan kiegészitd szerepet jatszik az els6dleges
szocializacié folyamataban, hanem aranyos fejlesztését, intenzitasanak
fokozasat, magasabb szinvonalra emelését is vallalja, azaz: kiegésziti,
kiterjeszti, felerdsiti a szocialis tanulast.
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Nevelési koncepcioé

Felfogasunk szerint a nevelés a tarsadalom szamara szikséges egyéni
képessegek intenziv fejlesztése.

A 3-7 éves koru gyermekek tarsadalmi gyakorlatra vald altalanos
felkészitése, amely magaban foglalja:

a) a teljes gyermeki szemeélyiséqg fejlesztését a tevékenységek altal és
a tevekenységeken keresztiil,

b) az életre valo felkészitéest a tevekenységek altal és a
tevékenyseégeken keresztil

Ez a pedagogiai program az ovodas gyermek szocialis életképessége
novelése érdekében fejleszté hatdsokban gazdag nevelési alaphelyzet
megteremtését feltételezi.

A nevelési alaphelyzet mindenek el6tt az adott nevelési intézmeényre
jellemzé tevékenységek, egyuttmiikodési formak, kapcsolatok,
fejleszt6 hatasok és fejlédési lehet6ségek osszefiiggd rendszerében
és altal létezik.

A nevelés, mint "tudatos értékvalasztas" a nevelési helyzetekbe beépitett
tevékenyseégek altal valosithatd meg, hiszen a gyermek allando
tevékenykedés kozben fejlédik.

A gyermeki megismerés alapja 3-7 éves korban:
— folyamatos érzékelés,
— tapasztalas és
— cselekves

A  tevékenységkozpontu ovodai program nem egyoldalu
gyermekkozpontusagot hirdet, nem abszolutizalja a gyermeki
szukségleteket és az ovodaskori adottsagokat. Ezeket alapnak tekinti a
nevelés alapnormainak megvalositasahoz.

Programunk vallja, hogy a gyereket minden életkori szakaszban orientalni
kell valamire, vezetni kell valahova.

Az életre valo felkészités csak valésagos tevékenységek, csak a tevékeny
életre alapozott neveldmunka utjan valdsithatd meg.
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IV. A NEVELESI CEL ELERESENEK FELTETELEI

Programunk Kkitizott nevelési céljat a gyermek sziikségleteinek,
tevékenységeinek és képességeinek figyelembevételével, a gyermek
egyeni adottsagaibdl kiindulva lehetséges megvalodsitani.

1. SZUKSEGLETEK
A sziikségetek szerepe a nevelési cél elérése érdekében

Az o6vodapedagoégus feladatai a gyermeki sziukségletek
kielégitésében:

e Az egészséges ovodai kornyezet megteremtése

e A nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes ovodai légkor
kialakitasa

e A gyermek megfelel6 gondozottsaganak biztositasa

e A gyermek alapvetd fizikai szUkségleteinek kielégitése

1.1. Erzelmi nevelés

A gyermek fejl6db személyiség, ezért a gyermek sajatos, életkoronként,
életkori szakaszonként és egyénenként valtozd testi, lelki szukseégletei
vannak.

A sziUkségletek kielégitésében, a gyermeki személyiség alakulasaban a
gyermeket korilvevd személyi és targyi kdrnyezetnek meghatarozo
szerepe van.

A kornyezeti hatasok kozul a Csalad szerepe igen jelentds, hiszen a
csalad az elsé szocializacios szintér, amely a kisgyermeket formalja.

A csaladi hatasok a legtobb esetben nem tudatosan tervezettek, sokkal
inkabb jellemzé rajuk, hogy spontan modon valositigk meg a
"tarsadalomba valé bevezetés" feladatait. Természetesen a kulonbozé
kulturaju csaladok maskeént viszonyulnak a gyerekekhez, a gyerekeknek
a csaladban elfoglalt helyéhez és mas-mas szerepet szannak neki a
csaladi életen beldl.
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A csaladi nevelés mellett az 6vodanak igen nagy szerepe van (lehet) az
elsédleges szocializacid soran.

Az 6voda nagy eldénye a csaladdal szemben, hogy a csaladénal tagabb,
tagoltabb szocializacios erbteret hozhat létre.

Tudatosan alakitja, épiti, kombinalja azokat a nevel6 hatasokat,
amelyekben az egyuttm(kodés és a tarsas érintkezés elemi formai
integrans egységet, szerves, kolcsonos kapcsolatot alkotnak.

Az O6vodaskoru gyermekek érzelmi allapotat, befolyasolhatésagat
nagymeértékben az a csaladi atmoszféra hatarozza meg, amelyben élnek.

Az érzelmi alapigények kielégitése, pl. a biztonsagérzet, védettségérzet a
feltétele annak, hogy a gyermek kornyezete irant érdekl6dést mutasson,
kezdemeényezzen, mas emberekhez is kotddjon.

Az 6vodapedagogus nagyon eltérd érzelmi kivanalmakkal talalkozik.

Az o6vodaban a gyermek egyéni igényeit megértéssel fogadni és
empatiakészséget mutatni ugyanugy hozzatartozik az érzelmi
neveléshez, mint a kiegyensulyozott, harmonikus alaphangulat
kialakitasa.

Az olyan 6vodai atmoszféra, amelyek sokoldalu érzelmi kifejezéseket és
pozitiv élményeket tesz lehetéveé, hozzajarulhat a gyermek boldog
alaphangulatanak kifejlédéséhez és ezzel egyutt a masik megértéseéhez.

Azok a gyerekek pedig, akik viselkedési nehézségekkel és zavarokkal
kUzdenek (agresszivitas, gatlas) kulondosen sok figyelmet és megértd
nevel6i magatartast igényelnek.

Az érzelmi nevelés feladatai:

A szeretet és kotddés képességeének fejlesztése

A masok iranti tisztelet, megbecsulés érzésének fejlesztése
Az élménybefogadas képességének fejlesztése,

Az érzelmek kifejez6 képességeének fejlesztése,

Az 0sztonoOk és az érzelem iranyitasanak fejlesztése,

Az érzelmi zavarok tompitasa, leépitése
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A fejlesztés tehat azutan kezdddik, miutan a gyermek beilleszkedett a
csoportba, jol érzi magat, alapvetéen deris, vidam légkor veszi kordl,
megismerkedett a felnéttekkel és a gyerekekkel, azaz batran,
biztonsagosan mozog az 6t kortlvevd kornyezetben.

1.2. A befogadas

A gyermek egeész késb6bbi ovodai életére kihat a befogadas mindsége,
ezeért kell kulon is foglalkoznunk vele.

Nagyon sok turelmet, gyongédseget és id6t igényel a gyermekek
befogadasa.

Az O6vodapedagdégusok befogadasi tervet készitenek, melyben
meghatarozzak a befogadasi idészak elveit.

Mindenki szamara megnyugtato a fokozatos és folyamatos beszoktatas.
llyenkor a gyermek és a szuld egyeéni igényei szerint el6szor 1-2 érat, majd
egyre hosszabb id6tartamot tOlt el a gyermek az ovodaban eleinte a
szul6vel, kés6bb nélkule. Nincs szabaly arra vonatkoz6an, hogy meddig
tartson a befogadasi id6, 1-2 heétig vagy tovabb. Minden gyermek
esetében egyénileg a szulbvel kozosen kell ebben a kérdésben donteni.
Természetesen szem el6tt tartva a mar csoportba jaré6 gyermekek
érzésvilagat is.

Azokon a napokon, amikor tobb uj gyermeket is fogadunk, mindkét
ovodapedagogus hosszabb ideig tartézkodik az dvodaban.

A befogadasi id6 alatt és utana is lehetdveé tesszuk, hogy gyermekuk
kedvenc jatékat behozhassa az 6vodaba.

A csoportba jaré gyermekeket is felkészitjuk az ujak fogadasara, hogy
minden tekintetben biztositva legyen a szeretetteljes légkor és a jo
hangulat az ismerkedés id6szakaban.

A beszoktatas alatt nem kivanjuk meg egyetlen gyermekunktdl sem, hogy
bekapcsolddjon a csoportban folyé tevékenységekbe. Az dnkéntesség a
beszoktatas alatt hangsulyos szabalya a gyermekekkel vald
foglalkozasnak.
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Az utanzasi hajlamra épitve el6bb-utdbb ugyis minden gyermeknél
elérjuk, hogy beilleszkedik a csoportba és bekapcsolodik a
tevékenységekbe.

A beszoktatas soran kiépul a gyermekekben az a bizalom, ami késébb az
ovonok, dajka és a gyermek aktiv egyuttmikodését meghatarozza.

A bizalom kiépitése a sziil6k iranyaban is rendkiviil fontos. Eppen ezért
jo, ha a beszoktatas alatt a szulok bent tartozkodnak az évodaban, mert
sajat tapasztalataik gy6zik meg O6ket arrdl, hogy j6 helyre kerllt a
gyermekuk.

1.3. Gondozas

Olyan sajatos nevelési feladat, melynek szinvonalas megvaldsitasa
nemcsak a gyermek személyiségének fejlesztését alapozza meg, de
lehetbve teszi annak a kedvez6 kornyezeti hatasnak a kialakulasat, ami a
gyermek tovabbi fejl6déséhez nagymértékben hozzajarul.

A gyermekek gondozasaval kapcsolatos feladatok

A gondozas az ovodai neveldmunkat megalapozo tevékenység, amelynek
feladatai részben atalakultak, részben pedig feler6sodtek a tarsadalmi
folyamatok hatasara.

A zavartalan fejlédéshez, az egészség fenntartdsahoz, a betegségek
megelézéséhez a gyermekek fokozott gondozasa elengedhetetlen
kovetelmeény.

A gondozasi feladatok végzése az dvodaban dolgozé valamennyi felnétt
feladata, ami az ovon6ét nem mentesiti a tényleges teenddktdl, csupan
arrol van sz6, hogy neki kell koordinalnia, megterveznie, atgondolnia a
tobbiek munkajat is.

Az ovodai kornyezet esztétikus, harmonikus és célszer( kialakitasa a

veszélyforrasok minimalisra csokkentése, a napirend helyes kialakitasa a
gondozasi feladatok végzését konnyiti meg.
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Az ovodaba kerul6 gyermek szamara a kornyezetvaltozas, az idegen
emberek, Uj életfeltételek, a magszokott kornyezettdl vald elszakadas
nagyon komoly nehézséget jelent. Ezek a bekdvetkez6 valtozasok az elsé
id6szakban a gyermek pszichés és testi allapotaban atmeneti zavarokat
okozhatnak.

A gondozas, a gyermekkel valo torédés az elsd kapocs, ami kdzel viszi a
felnbttet a kicsihez, ami lehetévé teszi az atmeneti problémak kezelését.

Az 6vodanak a gondozas olyan klasszikus feladata, amit nem adhat fel,
amit nem hanyagolhat el, amit nem helyettesithet massal.

Az ovodai csoportban biztositani kell, hogy a gyermek kellemes, j6
légkorben végezhessék a tisztalkodast, a WC hasznalatat, oltozkodéssel,
az étkezéssel kapcsolatos teendéiket.

A napirendnek pontosan ezt a folyamatossagot és rugalmassagot kell
tukroznie.

Nem az a ceél, hogy a gyermekek helyett, a gyermeket kiszolgalva mindent
a felnbttek végezzenek el, hanem, hogy megtanuljak onalléan ellatni
magukat. Ehhez nyujtanak segitséget a felndttek.

Fontos ezen a terlleten is a csaladdal valé szoros egyuttmikodés,
egymas tajékoztatasa és a rendszeresség mindkét fél részér6l a
gondozashoz kapcsolodo szokasok kialakitasa érdekében.

Az egyéni banasmod, az egyes gyermekek sajatos igényeinek
figyelembevétele a gondozas esetében is érvényesul.
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1.4. Az egészséges életmodra nevelés

Feltételei és feladatai

Az egészséges életmddra nevelés mai életunkben félreértékel6datt,
fontossaga hosszu tdvon meghatarozza a felnévé gyermekek dnmaguk
altal kialakitott életstilusat.

Az egészséges életmdéd magaban foglalja a kérnyezettel vald
harmonikus egyiittélést, a természet szeretetét és védelmét is.

Ismert tény, hogy a mozgasorom és a szellemi fejl6dés egymassal szoros
kapcsolatban van. A gyermekek mozgasanak fejlesztése oromforras és
alkalmas lehet6ség az esetleges mozgashibak korrigalasara is.

Az optimalis mozgasfejlédéshez biztositani szikséges a spontan
mozgaslehetéségeket, mégpedig az egyéni sajatossagok figyelembe
vételével. Ajanlatos tehat minden adddo lehetbséget kihasznalni a nap
folyaman mozgasra.

A gyermekek napirendjét ugy kell Osszeallitani, hogy elkeruljuk az
egyoldalu terhelést, azaz lehetdleg felvaltva biztositsuk a mozgast és az
uléssel jaré tevékenységet. A mozgas és pihenés egyensulyanak
biztositasaval sikerulhet a gyermekek egyoldalu igénybevételét elkerulni.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek minél tobb idét toltsenek el a
szabad levegon. A napfény, a viz, a levegd, az esé is edzi, erdsiti dket.
Természetesen az id6jarasnak megfelel6 ruhazatra van szukség kint az
udvaron és bent az épuletben is.

Az udvaron nem csak jatszani, étkezni, de nagyon sok féleképpen
tevékenykedni lehet.

Biztositunk olyan udvari jatékeszkozoket, tornaeszkdzoket, épitményeket,
amelyek lehetbvé teszik a gyermekek sokoldalu mozgasigényének
kielégitését.

Az egészseges életmodra nevelés nem csak az 6évoda udvaranak és

epuletének célszerli hasznositasat jelenti, hanem gyakori sétakat a
szabad természeteben.
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A természet szépségének élvezete, a szabad természetben valé jaték
orome, a mozgas szabadsaga, a mozgast kovetd pihenés és nyugalom
legbiztosabban vezeti el a gyermeket a természet szeretetéhez,
védelméhez, és a kornyezettudatos szemlélet és magatartas
kialakulasahoz.

Az 6voné tudatossaga abban nyilvanul meg, hogy gondosan valassza
meg a helyszineket és felhivja a figyelmet a kérnyezet megdvasanak
fontossagara.

A sétak alkalmaval, a parosaval haladast csak addig koveteljuk meg a
gyermekektél, amig testi épséguk megovasa igényli.

Mindig legyen alkalom szabad, 6nallé mozgasra, futkarozasra.

A jaték, a kirandulasok céljat és ezzel egyutt id6tartamat a
gyermekcsoport életkori sajatossagaihoz igazitsuk.

A szokasrendszer kialakitasaval azt kell elérni, hogy a tevékenységhez
szukséges eszk0zOk barmikor a gyermekek rendelkezésére alljanak és a
tevékenyseget magat ne korlatozzuk vagy szabalyozzuk be.

Az egeészséges eéletmod szokasainak kialakitasa magaban foglalja az
étkezések korulményeinek és esztétikumanak biztositasat.

A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasanal a rendszeresség az els6
szempont. Sajnos sok csalad életvitele éppen ezt a rendszeres, idébeni
étkezést nem Dbiztositja, ezért fokozottan figyelnink kell arra a
napirendben, hogy meghatarozott idéintervallumon belll torténjenek az
etkezeések.

Az étkezések kdzbeni halk beszélgetés, zsongas megengedett, a kulturalt

étkezési szokasok elsajatitasa pedig tovabb fokozza az egész
tevékenyseghez kapcsolddo pozitiv hatasokat.
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1.5. Szokasrendszer

A csoportok szokasrendszerének kialakitasa

Az évoda mindennapi életének zokkendmentességét, harmonikussagat
és nyugalmat biztositja, ha megfelelé szokasrendszert sikerul kialakitani.

A szokasalakitas hosszu, faradsagos munka, ami olykor unalmasnak is
tinik, hiszen a j0 szokasrendszer a mindennap gyakorolt cselekvések
sorozatanak allando ismétlése.

Azt azonban nyugodtan allithatjuk, hogy a faradtsag késébb nagyon is
megtérul a harom —négy évig tartd évodai nevelés soran.

A szokasalakitasban is els6dleges maga a cselekvés, a tevékenység, ami
az egész személyiséget fejleszti. A feladatmegoldas ez esetben is
ontevékenységre és a gyermek aktiv egyuttmiikodésére épul.

» A cselekvest motivalja a példa, a cselekvés végrehajtasat segiti, kbnnyiti
a szokas és a cselekvést szabalyozza a neveldi kbveteles."

A szokasrendszer kialakitasa az utanzason és az ezzel O6sszefuggd
azonosulason nyugszik. A szoktatas esetében tehat a példamutatasnak
van kiemelt szerepe. Ez igazan egyszerlen belathatd, hiszen koszonni
megtanitani gyermeket ugy lehet, ha az 6voné is kdszon minden nap
minden egyes gyereknek.

A szokastanitasnak azért is van jelentésége a személyiségfejlesztés
szempontjabdl, mert egy altalanos tudatmentesité szerepe van.

A jol kialakitott szokasok, melyek rendszert alkotnak, nem kivannak
akaratkifejtést a gyermektdl, és nem kell koncentralni sem, hiszen
automatikusan cselekszik a gyermek, amikor belép a csoportszobaba és
koszon, amikor belépés el6tt megtordli a labat, igényévée valik az
étkezések elbtti kézmosas, stb.

A szokasrendszer kialakulasaval a mindennapi cselekvések egy része

gazdasagosabba valik, kikiszobolédnek a felesleges mozdulatok,
mindenki szamara egyértelmi keretet kap a napi évodai élet.
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A szokasalakitas modja:
utanzas - ismeétlés- tudatossa valo cselekves.

Azért tekintjUk nagyon fontosnak a szokasok és szokasrendszerek
kialakitasat, mert a csoport nyugalmat, derls Iégkorét alapvetdéen
befolyasolja a kialakitott szokasrendszer minésége. Erre épithet6 fel a
harmonikus, kiegyensulyozott tevékenyseégekkel teli napi évodai élet.

A szoktatas szabalyai:

— A szoktatashoz teljes hatarozottsag szukséges a nevel6 részérél.

— A szoktatas tokéletes beidegzddést, begyakorlast jelent

— A szoktatas alatt nem tehetink kivételt, nem lehet kihagyas, a
szokas automatikussa valasa érdekében a rendszeres odafigyelés
a szokas kialakitasanak folyamataban a tényleges cselekvés vezet
a leggyorsabb eredmeényre.

— Az oOntevékenység, az orommel veégrehajtott cselekvés itt is
gyorsabba és biztosabba teszi a végeredmeényt.

— A szokasok kialakitasat mindjart az els6é évodai napon kezdjuk el.

— A megvalésitas sikere a rendszeres napi gyakorlason mulik.

— A szoktatas soran célokat tlzunk ki, feladatok elé allitjuk a
gyermeket.

— A veégrehajtast ellenérizni, értékelni szukséges. A kovetelésnél
mindig vegyuk figyelembe a gyermek adott lehetéségeit, konkrét
helyzetét és életkori sajatossagait.

— Ne legyen tulzott az elvarasunk, de alultervezett sem.

— A szokaskialakitas gyors sikere a csoportban dolgozé
ovodapedagogusok, dajkak munkajanak teljes 0Osszhangjaval
érhetd csak el.
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2. TEVEKENYSEG

A tevékenységek szerepe a nevelési cél elérése érdekében

A gyermek személyisége és a tevékenysége kolcsondsen egymasra
hatva fejlédnek.

A gyermek tevékenykedd lény. Személyisége komplex tevékenységek
altal fejleszthet6 a leghatékonyabban.

A gyermeki tevékenység fogalma ésszefoglalhato az alabbiakban:

a) Valamilyen bels6é szUkséglet kielégitésének vagy belsé kovetelmény
teljesitésének eszkoze
b) Képesség felhasznalas, képesseqg fejlesztés eszkdze

A nevel6 hatas pedagodgiai feltételei:

a) a tevékenység pedagdgiai elbkészitése (rahangolas, tudatositas,
stb.) k6z0s feladata az 6vodapedagdgusnak, dajkanak, és az egész
ovodai kornyezetnek

b) a tevékenység pedagodgiai megszervezése az 6voda dolgozoi
részérdl nagy tapintatot igényel (semmit se végezzink el a gyerekek
helyett, de mindenben segitsunk, amikor arra szUkséguk van a
gyerekeknek)

c) a tevékenység pedagodgiai értékelése ugyancsak alapvet6
feladata az 6voda pedagogusnak.

A gyermekek szamara meg kell adni a lehet6séget az oOnalléan
megvalasztott bels6bdl fakadod tevékenységre.

A gyermeki tevékenység szervezésekor szukséges figyelembe venni a 3-
7 éves koru gyermekek tevékenységenek jellemzait.

A 3-7 éves koru gyermeket tevékenyséegi vagy jellemzi.

Barmilyen mozgas, cselekvés valtozas felkelti a gyermek figyelmét, és
utanzasra 0sztonozi.

A megismerési vagy a kivancsisag életkori sajatossaga az 6ovodaskoru
gyermekeknek.

27



A gyermek tevékenysége gyakran valtozik; minél kisebb a gyermek, annal
gyakrabban valtoztatja tevékenységi formait. Ennek kovetkeztében egy
adott tevékenység altalaban rovid ideig tart és nincs mindig 6sszhangban
a kittzott céllal.

Az 6vodapedagogusnak tudnia kell, hogy az életkor és az egyéni adottsag
nagymeértéekben meghatarozzak a gyermeki tevékenység minésegét és
mennyiségét, tehat ezt figyelembe véve segitheti el6 a tevékenységek
minél szélesebb kibontakoztatasat a csoportban.

A 3-7 éves koru gyermek életmegnyilvanulasaiban nem kulonulnek el
élesen a kulonbozo tevékenysegek.

A gyermek szamara a jaték lehet munka is és forditva.

A kozoOsségert végzett feladat lehet jaték, esetleg a szabadid6 kellemes
eltoltése.

Az 6vodapedagodgus feladatai a tevékenységek megszervezésében:

e Biztositani minél valtozatosabb, tobbfajta tevékenység egyidében
torténd gyakorlasahoz a megfelelé feltételeket (idd, hely, eszkozok,
Otletek)

o A tevékenységek megszervezéseben tamaszkodjon a gyermekek
tapasztalataira, a gyermekek aktualis élményvilagara

e EImények nyuljtasaval segitse el6 a minél sokrétiibb és minél
komplexebb tevekenységformak kialakulasat az 6vodai csoportban.
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3. KEPESSEGEK

A képességek szerepe a nevelési cél elérésében

A tevékenységkdzpontu nevelés olyan képességek kifejlesztését jelenti,
amelyek a tarsadalomban létezb, elképzelhetd pozitiv tevékenységek
gyakorlasahoz szikségesek.

A tevékenységszervezés és a képességfejlesztés kolcsdnods
kapcsolatban all egymassal.

A nevelés a tarsadalmilag szukséges egyéni keépességek intenziv
fejlesztése.

A nevelés orientalo teveékenység is, tevékenységszervezés is,
képességfejlesztés is.

A tarsadalmi és egyéni szempontokbdl Iényeges képességek két nagy
csoportba sorolhatok:

» kooperacios képességek
 kommunikacidés képességek.

Az egyuttmikodeési és érintkezési képessegek jellegét, tartalmat,
szinvonalat, hatékonysagat, stb. mindenekel6tt az alapul szolgalo
tevékenyseég tarsadalmisaga (kozhasznu volta, kulturalis szinvonala,
relacidgazdagsaga, stb.) hatarozza meg.

Korantsem mindegy, hogy miben kooperalunk, hogy mirdl
kommunikalunk.
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A tevékenység tobb szempontbdl is bazisa a képességfejlesztésnek:

— a tevékenység a kifejlesztett képesseég forrasa (mivel a képességek

tevékenyseég kozben fejlédnek)

— a tevékenység nemcsak forrasa, hanem célja is a képességek

fejlesztésének (a képesség, meghatarozott tevékenyseégekre vald
alkalmassag)

—a tevékenység a képessegfejlesztes eszkbze (az adekvat

képességek csak konkrét tevekenységek altal formalhatdk)

—a tevékenység a Kkifejlesztett képességek felhasznalasanak,

kifejtésének szinhelye (a képességek csak meghatarozott
tevékenysegekben nyilvanulnak meg).

A képesség és a tevékenység annyira mély és genetikus kapcsolatban all
egymassal, hogy csak a realtevékenységekre alapozott nevelésnek lehet
igazi esélye a sikeres képességfejlesztésre, hiszen minden képesség
valamilyen tevékenységre valo alkalmassag, és a képességek csak
tevékenysegekben fejlédhetnek ki és nyilvanulhatnak meg.

Ez az altalanos képességekre is érvényes. Nincs olyan altalanos
képesség, amelynek ne valamilyen konkrét tevékenység lett volna az
eredeti forrasa.

Az 6vodapedagodqgus feladatai a képességek fejlesztésében:

Folyamatosan biztositsa a gyermekek szamara, a képesseégeik
kibontakoztatasahoz szukséges teveékenységek gyakorlasanak
lehetGségeit

A folyamatos medgfigyelés utjan alkosson tiszta képet a gyermek
meglévé képessegeirdl. Ennek ismeretében torekedjen a
képességek fejlesztéseére

A kiemelkedd képességli és részképességek fejlédésében
elmaradott gyermekre egyénre szabott fejlesztési terv alapjan
gyakoroljon hatast Minden gyermek képességét onmagahoz - a
sajat lehetéségeihez - viszonyitva igyekezze fejleszteni.
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V. A TUDATOS FEJLESZTES FELTETELEI

A 3-7 éves koru gyermek fejlesztése a nevelési céloknak megfeleléen a
nevelési folyamatban valdsul meg.

A nevelési folyamat a kornyezettel valé allandé és szoros kapcsolatban
zajlik.

A nevelési folyamatban a gyermek spontan fejlédése, érése és a nevelési
céloknak megfelelé tudatos fejlesztése egymast kiegészitve
ervényesulnek.

A tudatos fejlesztés az dvodapedagdgus altal iranyitott, befolyasolt, de
nem kizarolagosan téle fuggé folyamat.

A tarsadalmi, gazdasagi kornyezet, a helyi lenhetéségek, a gyermekcsoport
életkora, Osszetétele, a szul6k igényei mind befolyassal vannak a
fejlesztés tartalmara.

A tudatos fejlesztést az objektiv és szubjektiv feltételek ugyancsak
jelentésen befolyasoljak.

1. A TUDATOS FEJLESZTES OBJEKTIV FELTETELEI

Az 6voda épiilete, udvara, kérnyezete

Az 6voda bels6 berendezése

Az 6voda targyi feltételei, eszk6zei, szakmai felszereltsége
Esztétikus kornyezet kialakitasa
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Objektiv feltételek a Ré6zsa Ovoddban:

A Rozsa Ovoda a Tomori Pal Féiskola épiiletének szarnyaban kapott
helyet.

Adott wvolt a hely, ahol csoportszobakat, fejleszt6 szobat,
mozgasfejlesztdé szobat, irodakat, 6lt6z6t, mosdokat alakitottak ki az
el6irasoknak megfelel6en felszerelve.

A belsd berendezés igényes, esztétikus.
A targyi felszereltség a torvényi el6irasoknak megfeleld.
Minden csoportban adott az internet és a szamitogeép is.

A kialakitott csoportszobak nem tul nagyok, ezért nagyon fontos, hogy
hasznalhassak egész nap folyaman a gyermekek azokat a
folyosorészeket, egyéb helyiségeket, mellyel a csoportszoban tuli
jatékterek megnovelheto6k.

Mindezt azzal a céllal tesszik, hogy lehet6séget kinaljunk a gyermekek
egyuttmikodésére és a természetes korulmények kozotti talalkozasokra.

Az épulet bels6 tereinek célszerl hasznalatakor gondolnunk kell a
gyermekek elkulonulési igényeire is.

Az oOvoda belsé tereinek kialakitasat célszeri abban az iranyban is
atgondolni, hogy a folyamatos és allanddéan bévulé tevékenységek
szamara elegendd helyet biztositsunk. Nagyon jo megoldas, ha a
jatszohelyek, tevékenyseégi terek a butorok mozgatasaval megnovelhetok,
vagy a célnak megfelel6en atalakithatok.

Legyen lehetbéség meghatarozott iddintervallumban reggel és délutan az
atjarhatosagra.

Az atjarhatosag lehetbvé teszi a kommunikacio és kooperacio gyakorlasat
ujszer( szituaciokban és idegen gyermekek tarsasagaban. Lényegében
err6l van sz6 akkor is, ha két vagy tobb csoport valamilyen oknal fogva
id6legesen 0sszevontan mikodik. llyen szituacidk az életben gyakran
adddnak, ilyenkor azt kell lathunk, mi hasznosithaté mind ebbél a csoport
€s a gyermekek szamara.
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A tér minél jobb kihasznalasa érdekében az el6térben és az udvaron is
nagyon jol ki lehet alakitani jaték helyeket.

Az udvar nagy, arnyas fakkal, bokrokkal, novényekkel, domboldallal,
rendelkezik, mely sok lehet6séget biztosit a tevékenykedésre.

A fbiskolat korulvevd hatalmas park rengeteg lehet6séget rejt magaban.
A rendszeres sétak, megfigyelések, mozgasfejlesztési lehetéségek, a
kornyezet megismerése és megszerettetése mind egy helyen adott, ki se
kell mozdulni.

A fbéiskola auldja, szinhazterme és egyéb helyiségei is hasznalhaték a
nevelés szintereinek bovitéséhez.

A fbiskolai hallgatok igény szerint bevonhatok az &vodai élet
gazdagitasaba, szinesitésébe. A gyermekek megismerkedhetnek mas
nemzetek nyelvével, szokasaival. A hallgatoknak pedig lehet6ség nyilik
sajat gyermekeik elhelyezésére az 6vodaban, ezzel megkonnyitjuk a
tanulasuk feltételeit.

A gyermekek és a szUl6k biztonsageérzetét noveli, hogy az épuletbe 24
oras portaszolgalaton keresztul lehet bejonni.

A keritéssel korulhatarolt parkban maganparkolé all rendelkezésre, igy

mindig van hely az autoval érkez6 szul6knek a gyermekek szallitasa
soran.
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2. A TUDATOS FEJLESZTES SZUBJEKTIV FELTETLEI
+ Az 6vodapedagoégus és a gyermek aktiv egylittmiikodése

A hangsuly az aktiv, kétpolusu egyuttmikodésre kerul.

Az aktiv nevelés tevékenységkozpontu és tevékenységre alapozott
nevelés.

A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy a gyermeknek éppugy lehet
véleménye, elképzelése, Otlete, javaslata, mint a feln6ttnek. Ezt komolyan
kell venni és beépiteni a fejlesztési elképzelésinkbe.

A gyermeket ugyanis sajat kornyezete, sajat tapasztalatai, élményei
befolyasoljak, amit nem lehet figyelmen kivil hagyni a nevelés
folyamataban, hanem éppen ellenkezbleg, ezekre az élményekre,
tapasztalatokra szUkséges raeépiteni, megtervezni a gyermeki
tevekenységeket.

A fejlesztés soran abbdl kell kiindulni, ami a gyermeket korulveszi,

foglalkoztatja és érdekli. Ezzel valik lehetévé a gyermek aktivitasanak
bekapcsolasa a nevelés folyamataba.

+ Az 6vodapedagégus modell szerepe
A tevékenységkozpontu ovodai nevelés az o6vodapedagogust
kulcsfontossagu szereplének tekinti a nevelési folyamatban.
A gyermek utanzasi hajlamabol kovetkezéen az Svodapedagdogusnak
kiemelt azonosulast indukalé szerepe van. Ovodaskorban, de késdbbi

életkorban is a példa a leghatasosabb nevel6 erék egyike.

Eppen ezért nagyon fontos, hogy mit és hogyan mond a pedagdgus,
miként viselkedik, hogy 0ltozkodik, stb.
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Kllénosen 3-4 éves korban meghataroz6é a pedagégus személyisége,
hiszen kezdetben a gyermek teljesen kritikatlanul, valogatas nélkul
utanoz, kizarolag a szeretett és érzelmileg hozza legkozelebb all6 felnbtt
kedvéert.

Sok mulik tehat azon, milyen értékeket preferal az 6vodapedagogus, a
gyermek kornyezete és azon belll elsésorban a csalad.

Gyakran el6fordulhatnak értékkonfliktusok a csalad és 6voda kozott.
llyenkor az ovodapedagogusnak rendkivul tapintatosan és kizardlag a
gyermek érdekeit figyelembe véve kell kozelitenie a megoldas felé.

A gyermek mar megtanul és magaval hoz bizonyos értékeket a csaladbdl,
melyeket az dvodaban is tiszteletben kell tartani.

Az 6vonbdnek figyelembe kell vennie a csaladok sajatossagait, szokasait,
az egyuttmikodés soran érvényesitenie kell az intervencids gyakorlatot,
azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Az 6vond mintegy atveszi, atvallalja a gyermek ovodai életében az anya
szerepét. Az 6 biztonsagot és harmédniat sugarzo egyeénisége feltétlendl
hatni fog a gyermeki személyiség fejlédésére.

Ezért gondoljuk azt, hogy a gyermek harmonikus fejlesztésének
alapkovetelménye abbdl indul ki, hogy a gyermek-feln6tt kapcsolat alapja
és mintaja egész gyermekkoron at a gyermek-szulé viszony.

Ebben a kapcsolatban kell az o&vonének napkozben mintegy
helyettesitenie az anyat.

A biztonsagérzet egyik biztositéka a testi kapcsolat, az olelés szorossaga.
Az 6vodaban még 6-7 éves korban is igenylik a gyermekek a gyakori
simogatast, szeretgetést, oOlelést.

A gyermek és az dvodapedagogus aktiv egyuttmikodése a felnbttdl is
masfajta beallitodast, viselkedést igényel. El kell fogadnia, hogy nemcsak
0 iranyithatja a gyermekeket, hanem a gyermek is hat ra. Kapcsolatuk
aktiv és kolcsonos. Ez a pedagogusi magatartas feltételezi az dnallésag,
rugalmassag, dontési képesség, helyzetfelismerd képesség meglétét.

Tudomasul kell vennunk, hogy olyan neveld képes a gyermeket az életre,

az onallé gondolkodasra serkenteni, aki maga is rendelkezik ezekkel a
képességekkel.
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A tevékenységkozpontu programmal dolgoz6 Ovodapedagogusok
merészen elengedhetik a fantazigjukat, mert minden, a csoportot érint6
kérdésben, legyen az napirend, vagy tartalmi kérdés, szervezési probléma
vagy az élet adta szituacio, nemcsak lehet, de kell is a lehetéségekhez
meérten a dontésekbe a gyermeket bevonni.

* Az 6vonod és a dajka egyuttmiikodése

A dajka jelenléte és a szerepe az 6vodai nevelésben korabban kevésbé
jelentett pedagodgiai munkat, s6t azt tapasztaltuk, hogy mintegy
kirekeszt6dtek a dajkak a nevelési folyamatbdl.

A tevékenysegkozpontu 6vodai program megvaldsitasa soran a dajka
munkaja az dvodapedagoguséval osszehangoltta valik, mert a dajkat a
pedagogiai munka kozvetlen segitbjének tekintjuk.

A dajka egyike a gyermeket nevel6 felnéttnek, aki éppugy, mint az
ovodapedagogus, magatartasaval, teljes lényével, beszédstilusaval,
oltozkodésevel, hatast gyakorol a kisgyermekre.

Ahhoz, hogy a nevelési folyamatban a dajka kozvetlenul és tevékenyen
részt vehessen, els6sorban arra van szukség, hogy megfelel6 szinten
tajékoztatva legyen az 6voda és az adott 6vodapedagdgusok nevelési
elképzeléseit, modszereit illetéen.
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VI. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

1. A KOMPLEX FEJLESZTES TARTALMA

Meggydzbdésunk, hogy a tevékenysegek altal nevel6dé gyermek felnbve
aktiv részese lesz sajat természeti és tarsadalmi kornyezete
kialakitasanak.

Eppen ezért a tevékenységkdzponti 6vodai nevelés tartalma a
tevékenységeken keresztil jut érvényre és a nevelési folyamat, négyes
feladatrendszerének elemei a gyakorlatban nem kuldnulnek el egymastal.

2. A KOMPLEX FELADATRENDSZER ELEMEI

2.1. Jaték és tanulasi tevékenység
2.2. Tarsas és kozosségi tevékenység
2.3. Munkatevékenység

2.4. Szabadidds tevékenység

A feladatrendszer elemei egymast atsz6ve érvényesulnek és
valamennyien egyutt jelentik az &évodaskoru gyermek nevelésének
tartalmat. Ezt azért is szikséges hangsulyozni, mert a gyermek
életmegnyilvanulasaiban sohasem kulonulnek el a kuldnb6zo
tevékenységek, azok komplex médon, egymast kiegészitve jelennek
meg.

Természetes tehat, hogy a feladatrendszer elemei mereven nem
valaszthatok el egymastol, mint ahogy a tevékenységek is dsszefliggenek
egymassal.

Pontosan ez az oka annak, hogy a nevelés tervezésekor nem szedhetjuk
szét a feladatrendszer elemeit, hanem egységben gondolkodva a
tervezett tevekenysegekbdl kiindulva kell a tervezést atgondolnunk.

Miutan a tanulast a nevelés részének tekintjuk, ezért a nevelés és a
tanulas tervezésében is a komplex gondolkodasmaod, az egymashoz vald
kapcsolodas és nem a nevelési terlletek szétdarabolasanak szandéka
vezeti gondolatainkat.
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2.1.Jaték és tanulasi tevékenység

A jaték a 3-7 éves koru gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo
tevékenysege.

A jaték nemcsak azeért kitind talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte
észrevétlendl tanul a gyermek, hanem azért is, mert a jatékban kiélheti,
kiprébalhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az életben el6forduld
szituaciokat, az 6t éré élményeket.

Ugyanakkor megoldasi médokat kaphat bizonyos élethelyzetekben valo
viselkedésre, megnyugodhat, kiélheti szorongasait, problémait és ujra
élheti kellemes élményeit.

A kornyez6 vilagrol, sét a vilagegyetem egészerdl is a jatékon keresztul
kozvetithetjuk a legtobb ismeretet a kisgyermek felé.

A jaték tehat olyan komplex tevékenységforras, melyet az
ovodapedagogusnak tudatosan kell felhasznalnia a nevelés folyamataban
céljai eléréséhez.

Az dovodapedagodgus tudatossaga természetesen sohasem iranyulhat a
gyermekre, hiszen kitalalt és erdltetett ugynevezett “jatékos
modszerekkel" nem helyettesithetd a gyermeki tevékenyseég.

A gyermeki tevékenységet - kulonOsen a jatékban - nem szabad szliken
ertelmeznunk.

A jatektevékenység tag értelmezese lehetévé teszi, hogy nemcsak a
targyi, manualis, vagy mozgashoz kapcsolt tevékenységeket ismerjuk el,
hanem a "szellemi alkotast" is tevékenységként fogjuk fel a jaték soran. A
gyermek gondolatban megalkotja, kitalalja a jaték szereplbit és barmilyen
eszkozzel vagy targgyal helyettesiti azokat.

Minden gyermeki tevékenység - beleértve a jatékot is - feloszthato
spontan és az dvodapedagogus altal iranyitott tevékenységre.

Nagyon fontosnak tartjuk olyan hangulatok, ingerek, targyi lehetéségek

megteremtését, melyeknek hatasara a gyermekek spontan jatéka,
tevékenysege onmagatol beindul.
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Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nincs szukség a pedagdgus altal
kezdeményezett vagy iranyitott jatéktevekenységre, hiszen koztudott,
hogy 3 éves kor tajan meg kifejezetten igényli a gyermek a felnéttel vald
egyutt jatszast. Csupan a helyes aranyok megtalalasara kivanjuk a
figyelmet felhivni.

A nevelési folyamat intenziv képességtermeld jellege ugyanis alapvetben
attél fligg, hogy milyen szélességben és mélységben képes az évoda a
gyermeki ontevékenység rendszerét kiépiteni.

A jatékon belll meghatarozott eredmény elérését célzoé ontevékenység a
legfébb biztositék arra nézve, hogy az dntevékenység az onfejlédés, az
onfejlesztés motivumait, képességeit és készségeit is létrehozza.

Jot és jol jatszani - ez a gyermek dolga az 6vodaban.

Az 6évodapedagdgus feladata megfigyelni a gyermek jatékat, felhasznalni
azt sajat nevelési céljai elérése érdekében és szukség eseten, indirekt
maodon befolyasolni.

A jaték kicsiben maga az élet; az, amit a kisgyermek felfog és
rekonstrudlni képes az &t kériilvevd vilagbdl. Eppen ezért az életre
nevelés is a jatékbadl indul ki és a jaték segitségevel teljesedhet ki.

A tevékenységkozpontu program alapelve, hogy minél tébb idét, alkalmat
és lehetdséget biztositsunk a gyermekeknek az elmeélyult jatékra.

A jatéktevékenységhez szukséges feltételeket, Otleteket és eszkdzbket
azonban az 6vodapedagogusnak kell biztositania.

Kulon szot érdemek az éimények szerepe a gyermek jatékaban:

Az élmeény, legyen az a gyermek egyéni éiménye, melyet a csaladbdl a
kornyezetbdl hoz az 6vodas, vagy legyen az az 6vodai tarsakkal atélt
elmény, rendkivuli jelentéséggel bir az életre valo felkészités
folyamataban.

A kuldnbozb szituaciok megteremtése, az élménynyujtas, az 6vond
tudatos, atgondolt munkajat feltételezi. Indirekt moddon igy lehet a
gyermeki vilagot befolyasolni.

Természetesen a gyermek spontan élményszerzése éppen olyan fontos,
mint a pedagdgus altal iranyitott, megtervezett. A lényeg, hogy a
gyermekek élményeiket tevékenységekben éljék meg.
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Altalaban a gyermek spontan szerzett éiményei és tapasztalatai nem
kapnak kell6 figyelmet. A legjobb esetben meghallgatjak a felnbttek ezeket
az elményeket, de nem szamolnak a tovabbiakban vele.

A tevékenységkozpontu évodai nevelés nemcsak feltételezi, hanem el is
varja az ovodapedagogus ilyen iranyu figyelmét, érzékeny reagald
készseéget.

llyen pedagogiai alaphelyzetben mar valéban nem lesz mesterkélt és
erbltetett a gyermekek képességeire épitve, azt alapul véve fejleszteni az
egyent éppugy, mint a csoportot.

A jaték tehat, mint az 6ovodaskoru gyermek alaptevékenysége olyan
lehetéséget jelent az oOvodapedagogus szamara, amit tudatosan
felhnasznalhat a gyermekek fejlesztése érdekében.

Legfébb célkitizéseinket szem el6tt tartva, olyan tulajdonsagok
fejlédhetnek ki a gyermekben a jaték folyamataban, ami késébb a
tarsadalomba valo beilleszkedést nagymértékben elbsegitheti.
Gondoljunk pl. a tarsakkal valé egyutt jatszas kialakulasara, vagy a
jatékon beluli onallésagra, a masik gyermek jatékanak tiszteletben
tartasara, a kezdeményezOkészség kibontakoztatasanak lehet6ségeire,
vagy olyan tulajdonsagok szukségességere, mint a masok
mozgositasanak képessége vagy az ala-folé rendeltségi viszonyok
onkéntes kialakitasara egy-egy jatékszituacioban.

Az 6vodapedagdgus feladatai a jatékkal kapcsolatban:

e Nyugodt légkor biztositasa, az elmélyult jaték feltételeinek
megteremtése A napirenden belul elegendé idd és hely biztositasa
a jaték szamara

e A jatékhoz szukséges eszkozok folyamatos biztositasa

e Otletek, lehetéségek, helyzetek teremtése a sokszinl jaték
kialakulasahoz

e Az egyéni élményeken tul, koz0s élmény szerzési lehet6ségek
kihasznalasa a jaték fejlesztése erdekében

o A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartasa

e SzUkség esetén bekapcsoldodas a jatékba, egyutt jatszas a
gyermekekkel
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A jaték és a tanulas teljes mértékben Osszekapcsoldédik
ovodaskorban.

A gyermek esetében a tevékenységi vagy 0sztondéz a
tapasztalatszerzésre, a cselekvésre és kdzben minden pillanatban ujabb
és Ujabb felfedezéseket tesz, azaz tanul a kisgyermek.

Jaték kozben, jatékosan szinte észreveétlenul tanul, tehat a jaték az 6vodai
tanulas egyik legfontosabb szintere, de nem kizardlagosan az.

A jatékon belll a motoros, a szocialis és a verbalis tanulas 6sszefonodik,
komplex formaban jelenik meg.

A nevelési folyamat egésze, azaz valamennyi pillanata alkalmas arra,
hogy eréltetés nélkul spontan vagy iranyitott modon tanuljon a
kisgyermek.

A tanulas természetesen csupan része a nevelési folyamat egészének.
Legfébb célkitizésunk, hogy egyszerre, egy idében kevesebbet, de
mindségben és hasznalhatésagaban meégis tobb ismeretet kapjanak a
gyermekek.

A tobb érzékszervet igénybe vevd tapasztalas és a sokoldalu
cselekedtetés mindennél fontosabb a 3-7 éves koru gyermek fejlédésének
szempontjabol. Ezt nem lehet kivaltani, vagy helyettesiteni az egyoldalu
intellektualis fejlesztéssel, aminek jelentéségét elismerjuk, am meértéke és
hatasa alatta marad a tevékenységek altali fejlesztésnek.

A kozvetlen kornyezet folyamatos megismerése, az érzékelés és a
tobboldalu tapasztalatszerzés azért kozponti kérdése a tanulasi
folyamatnak, mert szerintunk kevesebbet, de azt jobban, alaposabban,
tobb oldalrol megkozelitve kell a gyerekek szamara kozvetitenunk és
vellk egyutt atélnunk.

Miutan a gyermek a vilagot komplex modon érzékeli, észleli és éli meg,
ezért a tanulas soran is ebbdl kivanunk kiindulni.

Ez az oka annak, hogy komplex foglalkozasok rendszerén keresztul jut el

a gyermekhez az, ami szamara a vilagbol megismerhetd, befogadhat6
ismeretet, tapasztalatot jelent.
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Egyaltalan nem mellékes az a szempont sem, hogy azok a tanulasi
tapasztalatok, melyeket évodaskorban szereznek a gyermekek, hatassal
lehetnek az iskolai tanulashoz valé viszonyukra is.

Nem mindegy, milyen érdekeltség fejlédik ki a gyermekben a tanulassal
kapcsolatban, hiszen mar kialakulnak annak csirai, hogy késébb érommel
tanul-e a gyermek. Képes lesz-e sajat motivaltsagbdl kiindulod
er6feszitésre a tanulas soran.

Ennek a belsé motivaltsagnak a kialakitasat kezdjuk meg az évodaban.

A tanulasi tevékenység esetén is azt szeretnénk elérni, hogy 6rémmel és
O6nként vegyen részt ebben a folyamatban a gyermek, ne csupan kilsé
motivacié (jutalom) késztesse erre.

A cél az, hogy megfelel6 szinvonalu feladatok elé allitsuk a gyermeket.
Természetesen minden gyermek esetében képességeinek megfeleld
feladatokrol van szo.

A kovetelmeényeket az egyeéni teljesitOképesseghez kell meérni.

A sikerélmeények erésitik a gyermek onbizalmat és batorsagot adnak neki
az ujabb, nehezebb problémak megoldasahoz.

A sorozatos kudarcok ellentétes hatast valtanak ki. A gyermek
batortalanna, félésseé, visszahuzédova valik, alul értékeli 6nmagat és
alatta marad sajat teljesit6képességének.

Az 6vodapedagogus szerepe tehat itt is kiemelked6 abban, hogy milyen
feladat elé allitia az egyes gyermekeket, mennyire képes megismerni és
fejleszteni a gyermeket egyéni adottsagainak figyelem-bevételével.

A program keret jellege biztositia az 6vodapedagogusok szamara a
gyermek igényeihez, egyéniségéhez, teherbir6 képességéhez igazodo
tanulasi kereteket és formakat.

A nevelés egészén belul megvaldsuld tanulas az ovond altal
kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és idOkeretek kozott
valésul meg.

Beszélgetések, tapasztalatszerz sétak, kotott és kotetlen stb. formajaban
egyarant megoldhatdk a napi élet barmely mozzanataban.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a késb6bbi
eredményes iskolai elérehaladashoz fontos képességeik és készségeik
fejlesztése érdekében az o6vodai csoportokban naponta 6sszesen 45
perces id6keretben, a feladatra differencialt, a gyermek egyéni
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terhelhet6ségéhez igazodd iskola elbkészitd, fejleszté pedagdgiai
tevékenyseégben vesznek részt.

Ez teljes egészében az ovodapedagogus kompetencigjaba tartozé
kérdés.

Az 6vodapedagogus feladatai a tanulassal kapcsolatban:

e Ertelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem,
emlékezet, képzelet, gondolkodas)

e A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak sokoldalu
erdekl6désének kielégitése

e Lehetdséget kinalni a gyermek szamara olyan szituaciok atéléseére,
ahol megismerhetik a felfedezés, a kutatas éromeit

e A gyermekek egyéni érdeklddesének megfeleld tevékenységek
biztositasa

e A gyermekek oOnallésaganak, figyelmének, kitartasanak,
pontossaganak, feladattudatanak fejlesztése

e Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyujtson segitséget a
gyermeknek, amelyben sajat teljesitbkepességét is megismerheti

o |skolaelbkészitést célzd, tevékenykedtetésen alapuld differencialt
képesség és készségfejlesztés

2.2. Tarsas, kozosségi tevékenység

A gyermekkel szemben tamasztott két f6 kovetelmény: tanuljon meg
masokkal érintkezni és egyuttmikodni.

A kooperacios és kommunikacios képessegek pedagogiai szempontbdl
sikeres formalasnak legfontosabb feltétele, hogy a tevékenység -
tarsadalmi és egyéni —eérték tartalma és hasznossaga nyilvanvalo,
felismerheté, tudatosithato, atélhet6 legyen.

Pedagdgiai programunk négyes feladatrendszere megfelel6 bazist nyujt a
kooperacios és kommunikacios képessegek kifejlesztéseéhez.
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A tarsas és kozoOsségi tevékenységek allandd gyakorlas altal torténd
kifejlesztése rendkivuli fontossaggal bir. A tarsadalom élete, a tarsadalmi
gyakorlat jorészt a tarsas és k6zossegi kapcsolatok keretén belul zajlik.

Nagyon fontos feladat tehat mar az 6vodaban tudatosan torekedni a
kozOsségben zajl6 folyamatok, a tarsas kapcsolatok és a kozos
tevékenyseg kibontakoztatasara.

Mindez természetesen nem jelenti az egyén fejlesztésének mell6zését.
A j6 kozOsséget mindig egyéniségek alkotjak, mégpedig olyanok, akik
egyeni akaratukat, ambicioikat, vagyaikat képesek a kozosség keretein
belul is megvalositani.

Bizonyos korlatok kozott kiélhetjuk magunkat, azaz nekunk éppen ugy
szukséges alkalmazkodnunk masokhoz, ahogyan masok s
alkalmazkodnak hozzank.

A tarsas és ko6zosségi kapcsolatok kialakitasa a teljes nevelési folyamatot
atfogja.

Az oOvodai csoport, az Oovodai kozosség sikeres formalasa esetén a
tarsadalom szamara igen hasznos kb6zdsségi érzes, kbzossegi tudat és
magatartas mellett masok megbecsulése, a kulonb6zdség elfogadasa, a
koz0s szokasok kialakulasa, a hagyomanyok tiszteletben tartasa, sét a
csoport kdzvélemeénye is kialakul.

A csoportban elfogadott normak befolyasoljak a gyermekek cselekedeteit.
Ha mindehhez még nyitott legkdr, demokratikus és szeretetteljes iranyitas
tarsul, akkor tag teret nyitunk a gyermekek onallésaga, tenni akarasa és
dontési képesseégének kibontakoztatasa iranyaban.

A nevel6kozosség szerepe ebben a folyamatban meghatarozo.

A nevelO6kozOsség belsd tartasa, gyermekszeretete, kivivott tekintélye és
vilagos, pontos, tudatos, céliranyos nevel6 tevékenysége nélkul az
elképzelt gyermekk6z0sseég kialakitasa nem sikerulhet.

Az 6vodai gyermekkozosség kialakitasa a tevékenységek rendszerén
keresztul valdsithatd meg.

Az dévodaban minden tevékenységnek a gyermek egyéni oromeén tul a
k6z0s élményt is kell erbsitenie.
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A tarsas kapcsolatok, a kozos munka, az egyutt jatszas és a komplex
foglalkozasok rendszere is az egyuvé tartozas érzését erbsithetik, ha
tudatosan igyekszlnk ezt Iétrehozni.

A lényeg, hogy a tevékenykedtetés sokszin(, valtozatos legyen, és a
tevékenykedtetésen legyen a hangsuly. Mindent kiprobalhasson a
gyermek, kivételt csak a testi és szellemi épségét veszélyeztetd
tevékenységek képeznek.

A koOzOsségi szokasok kialakitasa pedig a tevékenységek végzését
segitse, a gyermekek cselekedeteit iranyitsa.

A szokasok tegyék lehetéve, hogy az egyik gyerek ne zavarja a masikat a
tevékenység végzése koOzben, a szokasrendszer tegye lehetévé a
gyermekek kozoOtt jobb egyuttmikodést, egymas tevékenységére
figyelést, vagy akar a kozos tevékenyseég soran kialakuld vitak
lerendezeését is.

Nem fegyelmezni, hanem tevékenységgel és az ehhez sziukséges hellyel,
eszkOzzel kell segiteni a gyermekeket abban, hogy minél nagyobb
onallésagra tegyenek szert 6vodai életuk soran.

A helyes szocialis viselkedés megtanulasanak szintere az o6vodai
csoportk0zosseg.

A felnétt és gyermek kozott nem a feltétel nélkuli sz6fogadas, hanem a
demokratikus partnerviszony kialakitasa a cél.

Az o6vodapedagdégus ugyanugy vegye figyelembe a gyermek jogos
kivansagait és igényeit, mint ahogy a gyermekt6l is elvarja a szokasok,
szabalyok betartasat.

A gyermekek egymas kozotti és a felnéttel valo kapcsolataban egyarant a
szabadsagra, a nyiltsagra és az Gszintesegre kell épiteni.

A koOzOsseég lehet6seget teremt az onallé kapcsolatok kialakitasara, a
kulonb6z6 nézdpontok megismerésére, a konfliktusok kezelésére és
megoldasara.

Ezek a folyamatok pedig a masokkal szembeni tolerancia kialakulasahoz
vezetnek.

A tarsas és kozossegi tevekenysegek a neveldmunka egészét atszovik.
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Az O6voda nyitottsaga, oOvodaskor végeéig biztositia a szuléknek a
neveldbmunkaba torténd kozvetlen betekintést. Ez mindkét fél szamara
(szul6-6vodapedagogus) megnyugtatod és biztonsagot jelentd lehetbség,
amit a gyermek érdekében kétoldaluan lehet hasznositani.

Az oOvodapedagogusnak éppugy szuksége van a nevelémunkaban a
szulbktél érkezé informaciokra, javaslatokra, mint forditva.

Az O6voda nyitottsaga, hagyomanyok teremtésével, nyilvanos, kozos
programok, unnepek segitségeével tovabb novelhetd.

Az évodapedagogus feladatai a tarsas, kozosségi tevékenységgel
kapcsolatban:

e Biztonsagos, nyugodt, félelemmentes Ovodai mindennapok
biztositasa, amiben lehetdség kinalkozik a gyermekek kozotti,
valamint a gyermekek és felnbttek kozotti minél gyakoribb
kontaktusfelvételre

o A felndttekkel és a tarsakkal kapcsolatos viselkedési szokasok
kialakitasa eés gyakorlasa természetes szituaciokban

e A gyermekcsoporton belll az egyuttmikodés, az egyuttjatszas,

egyuttdolgozas képességének kialakitasa és gyakorlas

A konfliktusok kezelése

A tarsakért, a csoportért érzett felelésségérzet alakitasa

A demokratikus szabalyok betartasanak gyakorlasa

Arra nevelni a gyermekeket, hogy megértést és toleranciat

tanusitsanak a tarsaik iranyaban

2.3. Munkatevékenység

Az életre valo felkészités nem nélklulozheti a munkatevékenység
lehetbsegeinek kiaknazasat.

A munka az o6vodas gyermek szamara jatékos jellegi, gyakran nem is
valaszthato szét a jaték és munkatevékenység.

Az értékteremt6 munka pedagdgiai funkciéja nem a szakismeretek
gyakoroltatasa, hanem a gyermek értékteremté egyuttmikodeési
képességeinek fejlesztése. Eppen ez az a teriilet, ahol az eréfeszités és
az eredmény kapcsolata kozvetlenul érzékelhetd, belathato, atélheté a
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gyermek szamara. Ez a folytonos visszajelzés a legnagyobb motivalo erd,
0sztdonz6, megerositd tényezd.

Nem els6sorban a munka targya, hanem megszervezésének maodija feijti
ki a mar emlitett nevel6-fejleszt6 hatast. Itt is érvényes, amit a
tevékenysegrél altalanossagban elmondtunk: alapveté kovetelmény az
onallésag, az dntevékenység lehetésegeinek megteremtése.

A kllénb6zb munkafajtak (6nkiszolgalas, napossag, a gyermekek sajat
személyiségével kapcsolatos munkak, a csoport érdekében
elvégzett munkak vagy a kerti munka) kozos vonasaként azt kell
kiemelni, hogy mindez tényleges munkavégzeést, azaz tevekenykedtetést
jelentsen az évodaban.

Minden olyan munkat elvégezhetnek a gyerekek, amihez kedvuk van és
testi épseguk veszeélyeztetése nélkul képesek azt megvaldsitani.

A gyermek Onkéntesseégeét, nyitottsagat, megismeresi vagyat, aktivitasat,
erdeklbdeset tudatosan igyekezzunk felhasznalni nevelési céljaink
megvalositasa erdekében.

A gyermek éppugy élvezi a munkatevékenységet, mint a jatékot, ha
tiltasokkal vagy tul nehéz feladatokkal nem szegjuk kedvét.

A munka az életre valo felkészitést, a tarsadalmi gyakorlat megismerését
éppugy szolgalja, mint a személyiség fejlesztését, és ha mindez pozitiv
élmények atélésének forrasa lehet, akkor a gyermekek szivvel, |élekkel
fogjak végezni.

Az els6 feladat olyan munkalehet6ségek biztositasa, ami a gyermek
szamara elfogadhato. Ezen kivul igen nagy fontossagu, hogy a végzeés
soran biztositsuk a teljes onallésagot. A munkatevékenység a felkinalt
lehetbéségek kozul oOnalléan valaszthatdo és sohasem a gyermekre
kényszeritett feladat legyen.

Valjon a csoport szamara magatol értet6do és természetes dologga, hogy

mindenki dolgozik, amikor szikséges és mindenki a kedvének,
egyeéniségének, képessegeinek megfelel6 munkat végezheti.
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Nagyon fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés ne id6szakonkénti,
hanem rendszeres, folyamatos tevékenyseég legyen, ami beépul az 6vodai
mindennapokba.

A munkafajtak kozul ki kell emelnink az onkiszolgalast, aminek az
ovodaskor kezdetétél fogva igen nagy a jelentésege.

A gyermekek magukkal kapcsolatban minden teend6t- festapolas,
Oltbzkddes, étkezes, kbrnyezetiik rendben tartasa- a lehetd legkorabbi
id6tdl kezdve probaljanak onalléan végezni.

A munka megosztasa soran fontos feladatnak tartjuk, hogy a gyerekek
megtanuljanak onalléan donteni, feladataikat egymas kozott megosztani.
Pontosan olyan modon, mint amikor szerepjaték jaték megkezdése elbtt
elosztjak egymas kozott a szerepeket.

A nagyfoku oOnallésag és dontési helyzetek, dontési képességek
gyakorlasanak lehet6ségei egyutt szolgaljak a gyermekek életre valo
felkészitéset.

Arra mindenutt van lehetéség, hogy a gyerekek tisztan tartsak sajat
kornyezetuket, kozOsen megjavitsak, megtisztitsak jatékaikat, hogy
maguk rendezzék be a csoportszobakat, maguk diszitsék fel a termet.

Vélemeényunk szerint a kerti munka az a terulet, ahol ez az értékteremto
képesség még tisztabban kimutathato.

Fontosnak tartjuk tehat az évodaban az él6sarok kialakitasat és a kerti
munka megvalositasat, mert a nevelésben jatszott szerepén tul a
természet, és a kornyezet és az ember kolcsOnhatasanak
megtapasztalasara igen nagy lehetdséget nyujt a gyermekcsoport
valamennyi tagjanak.

Tavasztol 8szig lehet tevékenykedni a kertben és kozben rengeteg
tapasztalatot-ismeretet szereznek a gyerekek.
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Az 6vodapedagoégus feladatai a munkatevékenységgel
kapcsolatban:

¢ Minden gyermeknek biztositson lehetéséget arra, hogy onkéntesen,
onalléan, kedve és képessege szerint elvégezhesse az onmagaval
kapcsolatos Onkiszolgalo tevékenységet, illetve a tarsai érdekében
végzett munkateveékenységet.

e Folyamatosan biztositsa, bdOvitse a munkatevékenységhez
szUkséges, gyermekek szamara megfelel6 munkaeszkdzoket

e A munkaeszk0zOk szamara biztositson olyan helyet, ahol a
gyermekek elérhetik és hasznalhatjak a szukséges eszkozoket.

e Adjon lehet6séget a gyermekeknek barmilyen O&ket eérdeklo
munkatevékenység elvégzéséhez, még akkor is, ha a gyermek
tevékenységi vagya és képességei nincsenek teljesen
0sszhangban.

¢ Arra torekedjen, hogy minden munkatevékenység oromot jelentsen
a gyermekeknek és teljes onallésaggal végezhessék azokat.

2.4. Szabadidés tevékenység

A szabadid6és foglalkozasoknak azért kell a sajat, semmivel sem
helyettesithetd  helylket és szerepuket kivivniuk a nevelési
intézményekben, mert masképpen a gyermek sohasem tanulhatja meg,
hogyan gazdalkodjon az 6nmaga szamara felszabaduld, rendelkezésre
allé idével.

Az Odvodaban sajatosan- az iskolatdl eltér6 modon- értelmezzuk a
szabadidds tevékenységet.

Ennek oka elsGsorban az, hogy az 6évodasok egész nap az 6évodaban
tartozkodnak, oOnalléan és a lehet6ségekhez meérten szabadon
tevékenykednek, szabadon valaszthatnak babozas, festés, rajzolas,
zene-tanc, jaték, tanulas, sakk, tarsasjaték, fiimvetités, mese-vers,
barkacsolas, stb.kdzul. Egész nap folyaman jut id6 arra, hogy valasszanak
a gyermekek az 6voné altal felkinalt lehetéségek kozdl.
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Az oOvodapedagégus feladatai a szabadiddés tevékenységek
megszervezésében:

o Valasztasra felkinalt tevékenyseégek listajat bdvitse, idészakonkeént
gondolja at a valtoztatasok lehetdségét és szikségessegét.

e Egyszer(, sajat maga és a gyerekek altal készitett eszkdozokkel
segitse el6 a gyermekek fantaziajanak fejlédését

e Egész nap folyaman keressen és kinaljon lehetéséget az egyéni
képessegek fejlesztésére, a differencialt gyakorlasra, a gyermekek
egyeéni kéréseinek teljesitésére.

3. AKOMPLEX TEVEKENYSEGI FORMAK RENDSZERE

A komplex tevékenyseégi formak lényege:

a) Komplex rendszereket, folyamatokat értelmeznek az Ovodas
gyermek szintjén

b) A tevékenységi formakat probléma centrikussag és egy-egy vezetd

szempont megléte jellemzi

c) Az ovond altal kezdeményezett tevékenységeken tudatosan és
tervszerlen integraljuk az adott problémahoz tartozo ismereteket

3.1. ANYANYELV

Az anyanyelv a legfontosabb eszkbze a szocidlis kapcsolatok
kiépitésének és az emberek kozotti kommunikacionak.

A beszéd és a gondolkodas egymassal szoros kapcsolatban all.
Ha tehat az anyanyelvi nevelés feladatait fontosnak tartjuk és a gyermeket

nyelvi fejlesztésben részesitjuk, nemcsak tisztabban és jobban fog
beszélni, hanem a gondolkodasa is fejl6dik.
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Az évodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat
egészében jelen van.

Minden feladatot, minden tevékenységet athatva, segiti a gyermek
onbizalmanak kifejlédését, szocialis kapcsolatainak kialakitasat eés
elbseqiti a gyermek zokkenémentes iskolai tanulasanak megkezdését.

Minden gyermek beszédét meghatarozza az otthoni nyelvi kornyezet. Az
ovoda fejlesztési feladatainak tehat a csalad, a kdrnyezet megismerésébdl
kell kiindulni és a gyermek egyéni képességeinek megismerésén
keresztll kell hatast kifejteni.

A fejlesztésnek a gyermek élményeihez  kapcsolédva és
tapasztalatszerzéssel egybekotve lehet értelme.

Az 6vodapedagogusnak arra kell lehetbséget biztositani, hogy nyugodt
légkorben, életszerl helyzetekben minden gyermek beszélhessen arrdl,
ami érdekli, ami foglalkoztatja.

Semmiféle tlrelmetlenség vagy a gyermek Kkorlatozasa nem
megengedhetd az anyanyelvi nevelés soran.

Az ovoda tevékenységgel gazdag élete, a kellemes, nyugodt Iégkor
alapvetéen meghatarozza az anyanyelvi nevelés fejlesztését. llyen
korulmények kozott a gyermekek szivesen és gyakran beszélnek.

A nap folyaman barmikor adédhat lehet6ség a beszélgetésre, de célszerl
a hétféi napokon erre kulon is tekintettel lenni, hiszen ilyenkor otthonrél és
a kuls6 kornyezetbdl hozott rengeteg eélmeényt és tapasztalatot mondjak el
a gyermekek.

A kornyezet példamutato, tiszta és szép beszéde mintat nyujt, 6sztonzést
ad a kisgyermeknek a beszédre.

Kulonosen fontos, hogy az oOvodapedagogus ugyeljen beszédének
stilusara, a hanglejtés, a dinamika, a hangsuly megfelel6 alkalmazasara.
Beszéde legyen érthetd, egyszerl és vilagos. Figyeljen arra, hogy a
gyermekek mindig valaszt kapjanak kérdéseikre.
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Ne vegye el a gyermekek kedvét javitgatassal és figyelmeztetéssel a
folyamatos beszédtdl. Dicsérje és biztassa a batortalanabb gyermekeket,
serkentve 6ket a beszédre.

A gyermekek anyanyelvi fejlettségét folyamatosan kisérje figyelemmel.

Figyeljen arra a gyermekre, amelyik beszédhibaval,
beszédgatlasossaggal, beszédbeli elmaradassal kiizd. Szikség esetén
kérje ki szakember segitségét.

Az 6vodapedagdgus feladatai az anyanyelvi nevelés fejlesztésében:

3.2.

Beszélgetésre alkalmas, nyugodt, kiegyensulyozott Iegkor
megvalositasa

A beszédorom biztositasa: arra nevelni a gyermekeket, hogy batran
nyilatkozzanak meg, mondjak el éiményeiket

Lehet6séget teremteni minden gyermeknek a folyamatos beszéd
gyakorlasara

Képessé tenni a gyermekeket arra, hogy tudjanak masokat is
meghallgatni

A gyermekek szokincsének folyamatos bdvitése

A beszédszinvonal emelése olyan formaban, hogy a gyermekek
képesek legyenek a nyelvi kifejezés eszkozeit varialni
Beszédmegértés fejlesztése

Beszédtechnika fejlesztése, a helyes kiejtés fejlesztése
példamutatassal

A gyermeki kérdések inspiralasa, megvalaszolasa

A beszédhibak megfelel6 modszerekkel torténd javitasa
Meséléskor torekedjunk az élészavas mesehallgatasra

A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE
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3.2.1. Matematika

Programunk a matematikai ismerettartalmak komplex kezelésére, az
ovodai élet egészén belll megvalosuld fejlesztésre kivanja a hangsulyt
helyezni.

Ez természetesen azt jelenti, hogy a matematikai nevelés komplex
formaban a gyermek észlelésére, érzékelésére és megismerési vagyara
éplilve valosul meg, a gyermek életkori sajatossagait figyelembe véve.

Utanzasos, minta-modellkovetd, spontan jatékos tapasztalatszerzés, az
ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelésre épitve, gyakorlati
problémafelvetés és feladatmegoldas altal, a gyermeki kérdésekre,
valaszokra adott magyarazatokkal, az ovond altal kezdeményezett
tevékenyseégi formakban valosul meg.

A gyermek mar az dvodaba kerulés elétt felfigyel a dolgok mennyiségi és
min&ségi Osszetevoéire: érdeklbédéssel fordul a matematikai informaciok
fele.

Az 6vodai nevelés épithet ezekre a korai tapasztalatokra, még akkor is,
ha azok pontossaga csak a gyermek szamara fontos, érzelmileg
hangsulyos helyzetekben megbizhato.

Az ovodaskort jellemz6 gondolkodasi sajatossagokkal (invariancia,
allanddsag hianya) a matematikai nevelés folyaman is szamolni kell.

Fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekkorban a csalad altal nyujtott
matematikai 0sztonzeéseket idoben kovesse a tudatosabb 6vodai nevelés,
a gyermek egyenletes fejl6dését biztositd modszerekkel.

Az ovodaskort jellemz6 fejlédésbeni egyenetlenség, a korai csaladi
fejlesztés eltérései azt sugalljak, hogy a matematikai nevelés terén két
életkori szintet jeloljunk meg:

Az elsb szint:

Bevezetés a matematikaba, - altalaban a gyermek 5. életéveéig tart.
Feladata: a matematikai kivancsisag és érdekl6dés kibontakoztatasanak
segitése, a matematikai beallitodas, szemlélet megalapozasa.

A masodik szint:
Az intenziv fejlesztés szakasza, az 5-6-7 életévben,
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Feladata: részképességek, gondolkodasi miveletek, szokasok
elsajatitasa.
Eligazodas a gyakorlati életben a tevékeny élet megkedveltetése.

A tevékenységek végzése, a folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan
szituaciot hoz felszinre, ahol természetes kornyezetben folyhat a
matematikai tapasztalatok szerzése.

A perceptualis, motoros, a verbalis és a szocialis tevéekenységek aktiv
atélése egyuttesen nyujt lehet6séget a matematikai ismeretek és
Osszefliggések meglattatasara.

Az 6vond altal kezdeményezett tevékenységek alkalmat adnak arra, hogy
a korabban mozaikszerilen megszerzett benyomasokat rendszerezzuk, a
megfigyelések, tapasztalatok korét szélesitsuk és mélyitsuk.

Az 6vodapedagogus és a tarsak jelenléte mobilizalja a gyermek tanulasi
teljesitményét, tudasat, viselkedésének és magatartasanak tartalékait.

Azt, hogy a matematikai nevelés tartalmabol melyiknél elégedhetink meg
a jatékidében szerzett benyomasokkal, vagy mely matematikai
osszeflggést dolgozzuk fel, azt az évodapedagdgus donti el.

A matematikai nevelés tartalmanak szoros kapcsolatban kell lennie az
életre neveléssel. A gyermeket korulvevd kornyez6 valdosag mennyiségi
és térbeli viszonyai, formai természetes napi szituaciokban
megfigyelhetdk.

Tevékenykedés kdzben a megismerd képességek (érzékelés, észlelés,
medgfigyelés, emlékezés, tapasztalas, megértés, problémalatas,
problémamegoldas) fejlesztése szinte észrevétlenll megvaldsithato.

Jaték és szabadidében folyamatosan Iétrejohetnek olyan szituaciok,
melyek alkalmasak matematikai tartalmak kozvetitésére akkor, ha az
ovodapedagogus képes az adodd lehetbéségek felismerésére és
kihasznalasara.
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Az 6vodapedagodgus feladatai a matematikai nevelés terén:

e Az d6vodapedagdgus feladata olyan eszk6zok, és tevékenysegek
biztositasa, ami felkelti a gyermekek érdekl6dését és természetes
élethelyzetekben  teszi lehetbvé szamukra  matematikai
tapasztalatok és ismeretek megszerzéseét.

e Az 6vond altal kezdeményezett matematikai tartalmu
tevékenyseégeknek minden esetben tamaszkodnia kell a gyermekek
Otleteire, igényeire, aktualis élményeire.

e A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten
szukséges megvalodsitani.

3.2.2. Természet - tarsadalom — ember

A tevékenységkozpontu program célja az, hogy a gyermeknek segitséget
nyujtson ahhoz, hogy a vilagot megismerje és megeértse a maga
egészeben.

A természet szeretetére kivanjuk nevelni a gyermekeket, természet kozeli
élettel, a természet, a kornyezet szeretetének bizonyitasaval, példat
mutatva a gyermek szamara.

Azt kell bennuk megerdsiteni, hogy mennyire 0Osszefligg mindez
egymassal és milyen nagy az ember felel6ssége a természeti és
tarsadalmi kornyezet megdvasa szempontjabol.

A tapasztalatszerzés mindig a valodi kornyezetben torténik, ezért az
ovond altal kezdeményezett tevékenységi formak legtobb esetben a
szabad természetben vagy az 6voda kornyezetben, udvaran zajlanak.

Legfontosabb feladat megismertetni a gyermeket azzal a természeti
kornyezettel, amelyben él, felhivni a figyelmet annak értékeire és
szepsegeire.

A fak, a viragok, az apré kis allatok megannyi ismeretet, feladatot
jelentenek a kisgyermekeknek. A sétak, kirandulasok, az évoda udvaran
és kertjeben vagy az élésarokban vegzett tevékenységek tanulasi,
tapasztalasi lehet6séget kinalnak a gyermeknek, tehat komplex
tapasztalatszerzési lehet6ségrél van szo.
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Az onallé és csoportos megfigyelések réevén értékes tapasztalatokhoz
juthat a természetben végbemend folyamatokrdl és 6sszefluggésekrol.

Mar az 6vodaban fel lehet és fel kell késziteni a gyermeket arra, hogy
tarsadalomban élunk, ami a kdzvetlen kornyezetiunkon keresztul hat rank.

A tolerancia, masok veéleményének, érzéseinek, és gondolatainak
tiszteletben tartasa arra neveli a gyermeket, hogy képes legyen elfogadni
masokat. Mindez pedig a tarsadalomban valé harmonikus,
kiegyensulyozott élethez feltétlenll szikséges.

Természetesen ide tartozik a masok (id6sebbek, felnbttek, tarsak)
tisztelete és szeretete is. llyen pedagdgiai légkorben fejlédik a gyermek
itéloképessége és természetes viselkedés formajava valik a mas
felfogasokkal szembeni tolerancia. Ugyanakkor lehetéséget kap az 6nallo
vélemeénynyilvanitasra, onbizalmanak novelésére.

A kornyezetvédelem vagy a problémak er6szakmentes megoldasanak
kérdése mar az évodas gyermek szintjén is felvethetd és beépithetod.

A természettel szorosan egyutt élve gazdag lehetGségek adddnak a
természet megismerésére, megszerettetésére, és a természetvédelem
megalapozasara.

Szinterek
Csoportszoba:

— természetsarok kialakitasa

— novényapolas, gondozas, cserepes novények atlltetése, talajcsere,

— kisérletek (pl. viragfestés, szennyezett és tiszta viz hatasa a
ndvenyekre)

— megfigyelések

— flszerndvények vetése - gondozasa - felhasznalasa

— évszakoknak megfelel6 tabldk készitése,

— €él6 és élettelen "targyak" gydljtése,
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Udvar (kert)

— sziklakert,

— viragoskert

— gyogy-és flszernovénykert telepitése

— Ezek folyamatos gondozasa, termés-betakaritas, felhasznalas

— munka kozbeni megfigyelések, viz, fény, talaj igények stb.

—"A mi fank" gondozasa, megfigyelése,

—udvar tisztantartasa (gereblyézés, évszakonkénti szukséges
munkak elvégzése)

— Kornyezetinkben és a munkak soran felbukkand élélények
megismerese

Ovoda sziikebb kornyezete adta lehetéségek

— Setak az 6vodat korulvevd parkban, az ott talalhaté novények, fak,
kisallatok megismerése.

— Madarvilag megismerése, madaretetés.

— Ovoda kdzponti fekvési, kdzlekedési ismeretek jol szemléltetheték
és elsajatithatok.

Tagabb kornyezet adta lehetoségek

— A kornyék novény és allatvilaganak megfigyelése, megismerése,
védelme

— néhany megfigyelt novény és allatfaj felismerése

— A gyermekek figyelmének rairanyitasa kornyezetink gazdag névény
eés allatvilagara

— pozitiv érzelmi hozzaallas kialakitasa, ezzel megalapozva a
természetet véd6 és megbecsuld, kornyezettudatos életre nevelést.

Természet és kornyezetvédelmi jeles napjaink
— Viz napja (marcius 22.)

— Fold napja (aprilis 22.)
— Madarak - fak napja (majus 10.)
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3.2.3. Sziletéstol — felnéttkorig

A természet-tarsadalom-ember fogalomkorh6z szorosan kapcsolddnak és
a nevelés egészében jelen vannak azok a mozzanatok, amikor a
gyermekek Ujra jatsszak életlket.

Ujra élik az dvodaban mindazt, amit a mindennapokban, a csaladban, az
ovodaban vagy tagabb kornyezetukben tapasztalnak, latnak, hallanak.

A kornyezettel valé szoros kapcsolat az életfolyamatok uUjra jatszasa
nemcsak arra ad lehetéséget a gyermeknek, hogy a benne |évd
feszultségek feloldodjanak, hanem elésegiti szamara a tarsadalomba val6
kés6bbi bekapcsolddast, szocializalodast.

A szuletéstél-felnbttkorig cimmel megfogalmazottak magukban foglaljak a
testapolastol, a kbzlekedésig, a csaladtol a helyes viselkedésig mindazt,
ami a gyermekeknek tampontot nyujthat a kornyezetében meglévo
szabalyok megismeréséhez és gyakorlasahoz.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Olyan feltételek megteremtése, amely lehet6vé teszi minél tobb
tapasztalat szerzését a természetben.

e Tudatosan torekedjen az évodapedagdgus arra, hogy minél tobb
elmeényt gydjtsenek a gyerekek sajat természeti és tarsadalmi
kornyezetukbdl.

e Biztositani minden eszkozt és lehetbséget a gyermekeknek
természetben valo folyamatos tevékenykedtetéshez

¢ Biztositsuk a feltételeit annak, hogy az évodaban élésarok, konyha
és/vagy viragoskert mikodjék

e Kornyezetvédelmi tapasztalatok gydjtése

e Megismertetni a kornyezetvédelem alapjait: a fold, a leveg6, a viz, a
noveny és allatvilag, valamint a tajvédelem meghatarozo szerepét.

e A kornyezet és természetrombolasanak és pusztitasanak példait is
mutassa meg

o Kornyezetbarat szokasok megalapozasa, példaul takarékoskodas a
vizzel, arammal, papirral, ill. hulladékkezelés, szelektalas

o Elemi kozlekedési szabalyok megismertetése
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3.3. MUVESZETI TEVEKENYSEGEK

A mivészet ismerete, szeretete, esetleg valamely mivészeti ag mivelése
az egyetemes emberi kultuira megismerése mar ovodaskorban
elkezd6dhet.

Az esztétikum mar nagyon korai életkorban hat a kisgyermekre.

Az 6vodapedagogus mindennapi feladatai kdzé tartozik megismertetni a
kicsiket a vilag szépségeivel.

Megcsodalni egy madar énekét, megvizsgalni az 6szi falevél szineit, a
viragz6 fakat vagy egy szép szines mesekOnyvet kezinkbe venni
ugyanazt az esztétikai elmeényt jelentheti.

Nagyon fontos a mlivészeti nevelés szempontjabdl az, hogy esztétikus,
egyszerd, atlathatd, nyugalmat araszté kornyezet vegye korul a
gyermeket.

A szépen berendezett csoportszoba, az Ovoda esztétikussaga és
harmoniaja, komoly hatast gyakorol a gyermekre.

Nem lehet elégszer elmondani azt sem, hogy egy kellemes benyomast
keltd, jo izlésl 6bvodapedagogus mennyit tud tenni szinte észrevétlenul,
sajat példajaval a mivészeti nevelés érdekében.

A mivészeti nevelées mindenek el6tt az egyéniség szineinek
kibontakoztatasat jelenti.

Ezért sohasem célszerii sémakat, felnétt altal kigondolt elképzeléseket
megvalosittatni a gyerekekkel.

Mindig arra torekedjunk, hogy 6 maga talalja ki és valositsa meg
elképzeléseit, csupan akkor nyujtsunk ehhez segitséget, ha azt a gyermek
maga keri és igényli.

A Kreativitas az alkotdé gondolkodas és cselekvés kialakitasa a mlvészeti
tevékenységek legfontosabb feladata.

Akinek van fantaziaja, vannak otletei, aki problémak megoldasan dolgozik,
aki gondolatait és érzéseit ki tudja fejezni, aki onmagat uj, masfajta mdédon
éli meg, az kreativ ember.
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Az Ovodaskorban hihetetlentul nagy lehet6éségei vannak a kreativ
képességek kibontakoztatasanak.

Az évodaban a gyermekek kreativitasanak megnyilvanulasat elsésorban
az oldott lIégkodr, a nagy mozgas és szabadsagtér, valamint a megfeleld
eszkozok biztositasa segiti eld.

A tapasztalatszerzés itt is alapvet6 fontossagu feladat.

Minél tobb eszkozzel ismerkednek meg a gyermekek, minél biztosabban
kezelik azokat, annal tobb lehetéséguk adddik 6Gnmaguk kifejezésére.

Az 6vodapedagodgus felel6ssége igen nagy, hiszen a gyermek fogékony
mindenre, mindent befogad, minden érdekli, mindent utanoz, mindent
valogatas nélkul kedvel.

Az oOvodapedagogus veleményét - kulonosen akkor, ha szeretetteljes
kapcsolatban van vele -szinte fenntartas nélkul elfogadja. Amit az évo6 néni
szépnek lat, az neki is tetszeni fog. Ezért fontos, hogy jo izlésq,
mivészetet kedveld ember foglalkozzon a kisgyermekkel.

A mivészeti tevékenységek fogalma rendkivul sokrétl, Osszetett és
komplex jellega.

Ebbe a fogalomkorbe a mese, vers, az ének-zene, a babozas, a tanc, a
jaték, a dramatizalas, a festés, az agyagozas, a rajzolas, a
barkacsolas éppugy beletartozik, mint a kornyezet esztétikaja.

A maivészeti tevékenységek tehat nem egy, az ovond altal
kezdeményezett tevékenységet jeldl, hanem olyan tevékenyseégeket,
melyeket jatékidoben vagy a szabadidGben éppugy gyakorolhatnak a
gyermekek, mint a nap folyaman barmikor.

A komplexitas itt nem jelent mast, mint az életben egyébként eléforduld
jelenségek megorokitését valamilyen formaban. Az &sszel lehulld
falevelet szinezhetjuk, festhetjuk, lerajzolhatjuk, énekelhetjiUk és mesét,
verset mondhatunk réla, babokat készithetunk beléle.
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3.3.1.Mese-vers, dramatizalas, babozas:
Mesélni minden nap szukséges az évodaban.

Nem teszunk kuldnbséget a kezdeményezés vagy az elalvas elbtti mese
kozott. Mindkettd fontos a maga helyén és idején.

A lényeg csupan az, hogy minden nap meséljuk, vagy verseljunk
valamilyen formaban, reggel vagy délben, elalvas elétt vagy délutan.

A mese-vers kezdeményezések anyaga valtozatos legyen, gerincét a
magyar népmesekincs megismertetése adja, a kortars és klasszikus
irodalmi mivek mellett.

Fontosnak tartjuk a szul6k szemléletének formalasat a semmivel nem
helyettesithetd bensdséges kapcsolatot feltételez6 és alakitd mesélés
irant, valamint a magyar kultura értékeinek atorokitéset.

Teremtsunk lehetéséget a gyermekek oOnall6 szoveg és
mesemondasahoz.

Segitsuk el6, hogy megfelel6 eszkozokkel el is jatszhassak a gyermekek
a nekik tetsz6 meséket.

A gyakori ismétlést, a mese tobbszori feldolgozasat kedvelik az 6vodasok,
erre legyunk tekintettel.

Kedvelt tevékenysége az ovodasoknak a babozas és a dramatizalas.
Mindkett6 szorosan kapcsolédik a meséléshez, mondokazashoz,
verseléshez.

Az irodalmi élmények feldolgozasat segitsik el6 kulonb6zb eszkdzok,
anyagok, barkacsolasi lehetbsegek biztositasaval.

61



3.3.2.Vizualis tevékenységek

(gyurmazas, agyagozas, rajzolas, festés, batikolas, vagas,
ragasztas, varras, barkacsolas stb.)

A feladat els6sorban az, hogy biztositsuk a zavartalan és sokréti
tevékenykedés kulsé feltételeit.

A gyermekek szamara megszokott és elérhetd helyen mindig alljon
rendelkezésre mindenféle anyag és eszkdéz, amivel a gyermek
fantaziajanak megfeleléen dolgozhat, alkothat.

Nagyon célszerl a vizualis tevékenységek és a munkatevékenységek
osszehangolasa, hiszen a szabad, onallé tevékenykedés gyakran jar
egyutt viszonylagos rendetlenséggel.

Szokas kérdése, mennyire képesek a gyermekek kornyezetiket ilyen
széles skalaju tevékenysegrendszer mellett is rendben tartani.

A tevékenységek megszervezésehez kitiné pedagodgiai alapot adnak az
évszakok valtozasai, a természet szépségei, a gyermek altal megérthetd
vilag targyai és eseményei.

Ugyancsak kitinGen hasznosithatok a vizualis tevékenységek szamara az
unnepek, melyek érzelmileg is kozel allnak a gyermekekhez és
megmozgatjak a fantaziajukat.

Ahhoz, hogy kibontakozhasson a gyermekek alkotokedve, teljes
onallésag szikseéges. Az otlettél a megvaldsitasig féként batoritast,
utmutatast és dicséretet varnak a gyermekek. Nem szukséges, sét karos,
ha uniformizalé nevelési modszerekkel elvesszik a gyermek batorsagat
az egyéni kifejezésmaodoktol.

Lehet6séget teremtunk a gyermekeknek arra, hogy barmikor
kiprobalhassak képesseégeiket.

Minden csoportszobaban egy kis sarkot vagy szekrényt biztositunk, ahol

a barkacsolashoz szukséges eszkozoket, felszereléseket, anyagokat
taroljuk, olyan modon, hogy a gyermekek barmikor hozzajussanak.
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3.3.3.Enek-zene, népi jaték, tanc

Az bvodai zenei nevelésnek jelentds hagyomanyai vannak.

A magyar népdalok, monddkak, gyermekdalok vilaga ma is él6 és
felhasznalhaté hagyomany.

Szinte valamennyi Unneplnkhoéz kapcsolédik olyan dalanyag, melyet
megismertethetink a gyerekekkel.

A néphagyomanydérzés mellett a Kodaly alkotta médszer is folyamatosan
megujulva megtartotta kapcsolatat az életre neveléssel.

Az ének-zene és az ehhez kapcsoldédd6 mozgas ugyanugy az oOvodai
mindennapok része, mint a napi mesélés vagy sétak és kirandulasok.

Napkozben barmikor adédhat lehet6ség éneklésre, monddkazasra vagy
korjatékok jatszasara.

Az o6vond altal kezdemeényezett ének-zene tevékenységek inkabb
osszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek ismereteit és alkalmat adnak a
képességek fejlesztésére.

Az élményt nyujtd kozos éneklés, a korjaték vagy a mondokazas a
miveészeti és az esztétikai nevelés szempontjabadl is kituntetett helyet kap.

A Kodaly Zoltan utmutatasai alapjan Forrai Katalin altal kidolgozott 6vodai
ének-zenei nevelés alapjaira épuld fejlesztés a tevékenységkodzpontu
ovodai nevelésen belul hatékonyan megvaldsithato.

Ezzel biztosithato a gyermekek ének-zenei kulturajanak megalapozasa, a

néphagyomanyérzés és az ének-zenei nevelés szinvonalanak
meglrzése.

63



Az o6vodapedagogus feladatai a mivészeti tevékenységek
megszervezésében:

o Ugy alakitsa ki a gyerekek bevonasaval a csoportszobat, hogy ott a
kulonb6z6  tevékenységet keres6 gyermekek  nyugodtan,
kényelmesen dolgozhassanak

e Biztositson minél tobb eszkozt, id6t és helyet a milvészeti
tevékenysegek gyakorlasahoz, ezzel is oOtletet adva a gyermeki
fantazianak

¢ Nyujtson lehet6séget a vizualis és kommunikacios tevékenységek
O0sszekapcsolasara

e Segitse el6 a gyermekek onallo elképzeléseinek megvalositasat

e Adjon lehet6séget a gyermekeknek arra, hogy minél tobb élményt
atélve megvaldsithassak elképzeléseiket

e Az 6vodapedagogus a mindennapi mesélés, verselés, mondokazas
biztositasakor ugyéljen a gyermekkel valé szoros érzelmi kapcsolat
megteremtésére

e Igényes zenei kulturat képvisel6 dalok, dalos jatékok, mondokak
kivalogatasa, ezek Osszeallitasa az életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfeleléen

e A mas nemzetiségl gyermekek hazajanak kulturalis értékeit is
figyelembe vevé dal és zeneanyag valasztas

o Nyelvi képessegek fejlesztése monddokazassal, gyermekdalokkal és
zenei képessegfejlesztd jatékokkal

e Igényes hangszerjatékkal és zenehallgatassal a zenei fogékonysag
megalapozasa
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3.4. MOZGAS
Testi fejlesztés-testnevelés

Mindennapos mozgas

A tevékenységkozpontu 6vodai nevelés Iényeges eleme a testi fejlesztés.

A 3-7 éves gyermekek egészséges testi fejlédésének biztositasa nem
képzelhetd el a rendszeres, jatékban gazdag, az egyéni képességeket
messzemenden figyelembe vevd, kelld aktivitast és terhelést biztositd
mindennapi testnevelés nélkul.

A mozgasfejlesztéshez hozzatartozik, hogy maximalisan biztositsuk a
spontan mozgaslehetoséget, megpedig az egyéni sajatossagok
figyelembevételével.

Rendkivul fontos a szabad leveg6n valé tartézkodas minél hosszabb idejl
biztositasa.

A gyermekek napirendjét ugy célszerl 0sszeallitani, hogy azzal elkeruljuk
az egyoldalu terhelést és lehetbleg felvaltva biztositsuk a mozgast és az
uléssel egyutt jaro tevéekenységeket.

A mozgas és pihenés egyensulyanak biztositasaval sikertlhet a
gyermekek egyoldalu igénybevételét elkerulnunk.

A mozgas megszerettetése, a mozgasigeny kielégitése az ovodai testi
nevelés fontos feladata, amit csak a helyesen megvalasztott
mozgasanyag valtozatos gyakoroltatasaval érhetunk el.

A megfelel intenzitasu, derls Iégkorl testmozgas biztositja a motoros
képességek fejlédését, melynek egyre magasabb szintje el6feltétele a
bonyolultabb mozgasok eredményes végrehajtasanak, ezaltal a mozgas-
maveltség fejlédésének.

A természet erGivel - napfény, levegd, viz, - torténd edzés kedvez6 hatasat
sem szabad figyelmen kivul hagyni, ezért a mindennapi testnevelést
lehetbleg a szabadban célszeri tartani.

Az intenziv, valtozatos gyakorlashoz megfelel6 helyre és eszkdzre van
szuksegunk.
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A nyugodt, derUs légkorid jatékban gazdag kell6 intenzitasu napi 20-30—
perces testmozgas nem csak a kondicionalas és koordinacios
képesseégek fejlddése, biztositia, hanem hozzajarul a gyermeki
személyiség differencialt fejlesztéséhez is.

A mindennapos mozgas hatasanak maximalis kifejtéséhez szlkségesek
olyan objektiv és szubjektiv feltételek, amelyeket meg kell teremtenulnk,
és amelyek megsokszorozzak az egyebkeént elérhetd eredményeket.

A mindennapos mozgas objektiv feltételei:

— Mivel a foglalkozasokat donté mértékben a szabadban valdsitjuk
meg, ezeért célszer( fuves teruleten kulonb6z6 palyakat kialakitani.

— Nagyon o lehet6séget nyujt a kulonboz6 mozgasok gyakorlasara a
mesterségesen kialakitott domb, ami télen szankdzasra,
csuszkalasra, sielésre hasznalhato, nyaron viszont gyakorolhato itt
a gurulas, maszas, kuszas, felfelé torténd futas, szokdelés stb.

— A fuves, sik és dombos terulet mellett feltétlenul sziUkséges az
aszfaltos, kavicsos terulet.

— A fak kozott érinté magassagban kifeszitett kotélen fugghetnek a
gyermekek.

— Az udvar kulonboz6 részein -kulonosebb megmunkalas nélkul -
lefektetett és lazan rogzitett farOnkok kivaléan alkalmasak az
egyensulyérzék fejlesztésére.

— A megfeleld tavolsagban legyenek rogzitett maszokak.

— Az allvanyokon felfuUggesztett maszékotél és gylri a vallov
erdsitését szolgalja.

— Nem csak az udvaron végzett mozgast hasznaljuk fel a gyermekek
mozgasanak fejlesztésére, hanem a hosszabb turakat és sétakat is.
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— Minden, ami az évoda udvaran talalhato, (fak, bokrok, homokozd,
jatékeszkozok, stb.) felhasznalhatdok a mindennapi testnevelés
feladatainak megvalositasahoz.

— Az  éplleten bellul szervezett mindennapi testnevelés
megszervezésenek is fontos feltétele a megfelel6 hely kivalasztasa.

— Mindenkor nagy gondot kell forditani az alkalmazasra kerul6 kézi és
tornaszerek, berendezési targyak épségere, tisztasagara, valamint
arra, hogy konnyen elérhetdk legyenek, megfelel6 szamban alljanak
rendelkezésre.

— Az eszkOzok el6készitése az dvodapedagogus, a gyermekcsoport
és a dajka aktiv egyuttmikodésére ad lehetbséget.

A mindennapos mozgas szubjektiv feltételei:

— Az 6vodapedagogus szemelyisége, testi neveléshez valo viszonya
nagymeértékben meghatarozza a gyermekcsoportban folyd
mindennapi testnevelés eredményessegeét.

— Az orommel, derls légkorben, egyuttesen végzett gyakorlas
hozzajarul az egészséges életmod szokasainak megalapozasahoz
is, ezért nagyon lényeges, hogy az Ovodapedagogus minden
megnyilvanulasan tukroz6djon az, hogy szivesen mozog egyutt a
gyermekekkel és orul a gyermekek mozgasban elért sikereinek.

— A mindennapi testnevelés tartalmat donté mértékben a természetes
mozgasok, gyakorlatok képezik (jarasok, futasok, ugrasok,
fuggések, egyensulygyakorlatok).

— Ezeket kiegésziti néhany talajtorna elem, valamint a kézi szerekkel
végezhet6 gyakorlatok. Természetesen ide tartoznak a testnevelési
jatékok is.

— Minden mozgasforma, amit a gyermekek képesek elvégezni, a
mindennapi testnevelés keretébe beépithetd.
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A mozgasfejlesztés feladatai:

Az

Legyen lehet6séguk a gyermekeknek sajat testlik mozgasat atélni
A gyermeki szervezet sokoldalu aranyos fejlesztése

Motoros képessegek fejlesztése

Vazizomzat erésitése

Helyes testtartas kialakitasa

Sokoldalu mozgastapasztalatokat szerezzenek a gyermekek az
alapvetémozgasformak gyakorlasa altal.

Folyamatosan fejl6djon a gyermekek mozgasa és egyensulyérzéke.
A kéz finom mozgasainak fejlesztésére nyujtsunk valtozatos
lehetbsegeket.

Segitsuk el6 a gyermekek harmonikus, 6sszerendezett mozgasanak
kialakulasat.

ovodapedagoégus feladatai a mindennapos mozgas

megszervezésében:

Legfontosabb feladat, hogy minden nap adjon lehetbséget a
gyermekeknek minél hosszabb id6tartamon keresztlil a szabad
levegOn valo tartozkodasra.

Biztositsa a gyermekek szabad mozgasgyakorlasanak a feltételeit.
Adjon otleteket, iranyitsa a gyerekek figyelmét a szabadban és az
épuleten belul is a legoptimalisabb terhelést biztositd napi
mozgashoz.

Valtozatos eszk0zok és a gyermekek onallo, szabad mozgasanak
biztositasaval tegye lehetbévé, hogy a mindennapi testnevelés
oromet jelentsen a gyermekek szamara.
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VII. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

1. AFEJLESZTES TERVEZESE

A tevékenységkozpontu Ovodai nevelés céljanak és feladatainak
ismeretében a pedagdgiai rahatasok rendszerét a gyermekek egyéni
adottsagaihoz igazodva tervezziuk meg.

Az 6vodapedagogus szamara alapvetéen fontos feladat a teljes nevelési
folyamat tudatos atgondolasa még akkor is, ha jelentés mértékben épitiink
a spontan, gyermeki Otletekre, tapasztalatokra.

A tervezésben tudatosan vegyuk szamitasba, hogy az egyes gyermekek
fejlédési uteme kuldnbozé és a gyermek fejlddését tekintve is kulonbozd
szinteken lehet egyik vagy masik képessegét illetben.

A fejlédés dinamikaja tehat egy-egy gyermek esetében a kulonb6zé
terileteken mas és mas lehet.

A nevelés és tanulas tervezése egy tombben, egymassal szoros
kolcsonhatasban valosithaté meg.

A nevelésen belll a napi Ovodai életet atszéve érvényesul
leghatékonyabban az 6vodai tanulas folyamata, tehat a nevelés - tanulas
komplex egységet alkot, ezaltal természetesen a tervezésben is ezt
juttatjuk érvényre.

A tervezés soran a feladatrendszerbél kiindulva tervezzuk meg a gyermeki
tevékenységeket és ezen keresztul a szukséges fejlesztéseket.

A cél és a feladatok ismeretében a fejlesztést hosszu tavon, éves, féléves
periodusokban gondoljuk at, am konkrét formaban tervezni inkabb egy
vagy két hetes periddusokban célszerl, hiszen csakis ez esetben nyilhat
lehetéségunk a gyermek spontan oOtleteinek és tapasztalatainak
begyljtéséere és a neveldbmunkaban valé felhasznalasa.

A gyermeket foglalkoztatdé éimények és tapasztalatok éppen olyan részei

a nevelésnek, mint az 6vodapedagogus altal el6zetesen atgondolt és
megtervezett feladatok.
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A gyermeki személyiseg fejlesztése, az életre valo felkészités feltételezi a
gyermek szikebb és tagabb kornyezetében megszerzett, ateélt
elményeinek és tapasztalatainak, otleteinek, aktualis tevékenységeinek
beépitését a nevelémunka egészébe.

Ezért a tervezés soran kulon is biztositani szikséges a gyermeki
tapasztalatok elére nem tervezhet6 tartalmanak megjelenitését a tervez6
€s megvaldsitdé munkaba.

A gyermekek folyamatos megdfigyelése, az o&évodasok élményeinek
meghallgatasa és kozos élmények nyujtasa a tervezés el6készitd
folyamatahoz tartozik.

A rovid id6szakot atfogo tervezés ugyanakkor lehetévé teszi olyan
nevelési alaphelyzet kialakulasat, amiben a gyermek és az
ovodapedagogus aktiv egymasra hatasa képes a nevelési, tervezesi
folyamatot befolyasolni.

A tervezésnél ne az ismeretanyag novelése, hanem a tobb alkalommal,
sokoldaluan, kulonb6z6 nézépontokbdl valé megkozelitésre helyezzuk a
hangsulyt.

Kevesebbet, de alaposabban, tdbboldalu tapasztalatszerzés és
tevékenykedtetés segitségével tervezzuk meg.

A heti Utemterv megirasa egyben a napi vazlatot is megadja az 6vond
szamara, ezért nem szukséges a kulon vazlatiras.

Ennél fontosabb azonban, hogy feljegyzéseket vezessuink a gyermekek
fejlédési Utemeérdl, hogy konkrét megfigyelések adjanak alapot az egyéni
differencialt fejlesztés megtervezéseéhez.

A gyermekek Otleteinek, javaslatainak feljegyzése, Osszegydjtése, a
tevékenységek sokszinliségének megtervezésehez nyujt segitséget.
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2. AFEJLESZTES MODSZERE

Differencialas

A fejlesztés mddszere az egyénre szabott differencialt fejlesztés a
csoport keretein belll.

Az Ovodapedagogus donti el, hogy adott esetben kétetlen
kezdeményezés vagy kotott tevékenységi forma keretein belll kivanja
elképzeléseit megvalositani.

A fejlesztést, a tevékenység formajat ne a gyermekek életkora, hanem
fejlettséqi szintje hatarozza meg.

A gyermekek onalléan, spontan szerzett tapasztalatai nagyon jo
kiindulopontot jelentenek az ovodapedagogus szamara a tudatos,
iranyitott tapasztalas megszervezéséhez.

A vilagban eligazodni készulé gyermek felkészitése az életre feltételezi
olyan szituaciok megeélését, ahol szabadon alkothat, donthet,
gondolkodhat, cselekedhet.

A lényeg mindig az legyen, hogy cselekvés kozben, cselekvések

sorozataban aktiv kozremikodéssel érzékeljen, tapasztaljon, tanuljon a
gyermek és valddi, a kornyezetben meglévé problémaval foglalkozzon.

3. AFEJLESZTES KERETE
A teljes nevelési folyamat, a gyermeki tevékenységre, onallésagra,
dontési helyzetekre és sokoldalu tapasztalatszerzésre épul.

A nevelési folyamatba szervesen illeszked6 tanulasi folyamat, melynek
részei:

— 0nallo és iranyitott tapasztalatszerzeés
— kotetlen és kotott tevekenyseégek komplex rendszere
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A nevelés idokeretei

A nevelés céltudatos megtervezése soran alakitjuk ki a gyermekek évodai
életrendjét, idbbeosztasat.

A hetirend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a gyermek
szamara a nyugodt, kiegyensulyozott, kiszamithaté évodai kornyezet
megteremtését.

A gyermek egészséges fejlédéséhez szikséges a mozgasos
tevékenységek és a pihenés valtakozo biztositasa.

Napirend

A napirend lehetéveé teszi a szabad levegdn valdé hosszu idejl
tartozkodast, a szokasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenységek
szabad kibontakozasat.

A napirenden belil a legtobb idét a gyermekek legfontosabb
tevékenyseége, a jaték kapja.

A szabad levegbn valo tartozkodas, a gyermekek gondozasaval
kapcsolatos teend6k (étkezés, tisztalkodas, alvas) ugyancsak
beilleszthetbk a jatéktevékenység egész napos folyamataba.

Reggel, kulonosen tavasszal és nyaron a szabad levegdn vald
tartdzkodas termeészetes része a gyermekek napi életének. A hivosebb
id6 bekoszontével is szUkséges a szabad levegbn valé mindennapi
tartozkodas, csupan annak id6tartamat csokkentjuk.

A napirend biztonsagot, tampontot ad és allanddsagot jelent a gyermek
szamara.

A napirenden belll rugalmasan figyelembe vehetd az egyes
tevékenységek iddigénye.

A napirend ezen kivul annak megfelel6en, ahogy az évszakok valtakoznak
vagy a gyermeki tevékenységek fejlodése ezt indokoltta teszi,
valtoztathatd, modosithato.

A napirend a gyermekek nyugodt napi életét biztositja, figyelembe veszi a
fejlédés kozben bekovetkezett valtozasokat.
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A gyermekek szokasrendszerének kialakitasaval biztositjuk a napirenden
belll megvalosuld tevékenységek végzésenek zavartalansagat.

A napirend altalanos idokeretei

» Jaték és szabadidds tevekenység 5 ora

= Etkezés, pihenés 3 éra

= Oltdzés, tisztalkodasi tevékenység 1,5 ora

= Ovond altal kezdeményezett tevékenység 5 perc- 45 perc

A napirendben az egyes tevékenységekre fordithatd id6 rugalmasan
valtoztathato a korulmények, varatlan események hatasara.

Hetirend:

A hetirend a napirendhez hasonléan a folyamatossagot, a
rendszeresseget, a nyugalmat segiti el6 az ovodai csoportban és
lehetéséget nyujt a szokasrendszer segitségével az dévodasok napi
életének megszervezéséhez.

A hetirend, kulondsen a nevelési év elején teljesen masképp alakulhat,
mint a nevelési év végeén.

Kulonosen a beszoktatas idején figyeljunk arra, hogy minél lazabb,
rugalmasabb és alkalmazkodobb hetirendet allitsunk 0ssze. Kés6bb, az
ovodai élet utolsd éveiben a hetirend és a napirend pontosabb betartasat
helyezzuk el6térbe.

A hetirend Osszeallitdsanal arra kell figyelni, hogy jusson elegendd id6 a
gyermeki tevékenységek, kezdeményezések, oOtletek és javaslatok
meghallgatasara, kiprobalasara vagy k0zos megvitatasara.

A rugalmassag, a helyzethez valé alkalmazkodas el6segiti, hogy a
hetirend a gyermek életének észrevétlen szabalyozoja legyen.

Szamtalan variacioval az adott 6vodai csoport és a gyermek igényeinek,
képességeinek figyelembevételéevel nemcsak az 6vond  altal
kezdeményezett tevékenységi formak helyei, de az idbkeretek is
valtoztathatok.
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4. DOKUMENTALAS

Az ovodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismeréseét,
fejlesztését, fejlodésik nyomon kovetését, kulonb6zé dokumentumok
tartalmazzak.

Az 6vono feladatai a neveldbmunka dokumentalasaval kapcsolatban:

* Nevelési-tanulasi, fejlesztési terv készitése (kiemelten azok a
gyerekek, akik tankoteles kort megel6z6 tanévben vannak)

* Hetirend és napirend Osszeallitasa

« A gyermek fejlédésének megfigyelését szolgald feljegyzések
vezetése

* A nevelbmunka folyamatos értékelése

A dokumentalas az OVIKRETA INTERNETES FELULETEN térténik.
Ezen a fellleten dokumental mindent az évodapedagodgus:

v Itt kell vezetni a Csoportnaplot, amely minden tervezést, értékelést,
szervezesi feladatot tartalmaz.

v It talalhaté a Jelenléti iv, amely a gyermekek jelenlétének
kimutatasat, hianyzasanak igazolasat szolgalja.

v" A Felvételi és mulasztasi naplo, melyben a gyermek személyes
adatai és a hianyzasai szerepelnek.

v A Gyermek fejlodésének nyomon kovetése, a gyermekek egyéni
fejlédésének regisztralasara szolgaldé dokumentum, amely a
gyermek ovodaba kerulésétdl az iskolaba meneteléig tartalmazza
fejlédését és a szukseges fejlesztési feladatokat, félévenkénti
fejlédésének értékelését.

Ezen dokumentumokat a tanév lezarasat kovetéen nyomtatot formaban
Orizzuk. Vezetésuk szamitdégépen, internetes feluleten, belépéshez
szukséges egyeéni jelszo birtokaban torténik.

A gyermek fejlesztésének tervezéseéhez szukséges informaciok alapja a
gyermek jatékanak, kapcsolatainak, tarsas magatartasanak, verbalis
képességeinek, gondolkodasanak, ismereteinek, mozgasanak
megfigyelése.

A medfigyelés soran képet kapunk a gyermek fejlettségérdl, nyomon
kovethetd a fejlédése, jol latszik, ha valamely terlletén elmaradasa van és
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fejlesztésre  szorul, vagy életkorat meghaladdéan teljesit és
tehetséggondozast igényel.

5. TEHETSEGGONDOZAS

Az 6évodas gyermekeknél tehetsegigéretrél, tehetségre iranyuld hajlamrol
beszélhetunk.

A fejlédés belsé menete és a kdrnyezeti hatasok (nevelés) szerepet
jatszanak ennek az igéretnek a megvaldsulasaban, alakulasaban.

Ovodank kiegyensulyozott légkérével, véaltozatos, kdtetlen lehetdségeivel
seqiti, hogy felszinre keruljenek a gyermekek adottsagai, képességei.
Koran megmutatkoznak a mlvészi és pszicho-motoros képességek (testi
ugyesség, kézugyesség), zenei képességek (hallas, ritmusérzék),
rajzkészseg.

A rajzkészségnél fontos figyelnunk azt, hogy mit abrazol, mennyire lép tul
a megszokott sémakon a rajz, a szinek formak alkalmazasa milyen, s hogy
mennyire érzelem gazdag, kifejez6 az abrazolas.

Ovodaskorban megmutatkoznak a kiemelkedé szocidlis, esetleg vezetd
képességek is (pl.: empatia, szervezb képesseg, dontéshozo képesseg).
Honnan ismerheté fel a tehetséges 6vodas?

A viselkedésjegyek medfigyelésével tetten érhet6 a tehetség.

- pozitiv viselkedeésjellemzbk: gyorsan tanul, elvont dolgok irant
erdeklddik, kreativ, elmeélyult, érdekl6do, kritikus

- negativ viselkedésjellemzbk: erbs kritikai érzékl, energetikus,

megszallott, néha nehezen talalja meg a hangot a tarsaival, egyenlétlen
fejlédés jellemzi
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6. GYERMEKVEDELEM

Minden o6vodapedagogus gyermekvedelmi munkat végez sajat ovodai
csoportjaban.

Veszélyeztetettség:

Olyan- a gyermek vagy mas személy A&ltal tanusitott-magatartas,
mulasztas vagy korulmeény kovetkeztében kialakult allapot, amely a
gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkdlcsi fejl6dését gatolja, vagy
akadalyozza.

Az 6voda igazgatodja koteles:

— jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a gyermekjoléti
szolgalatnal

— hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve
sulyos elhanyagolasa

—vagy egyeb mas, sulyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a
gyermek onmaga altal eléidézett sulyos veszélyeztet6 magatartasa
eseten

A gyermek veszélyeztetésére utald jelek:

— fizikai bantalmazas, pszichés bantalmazas

— a gyermek szexualis zaklatasa

— szul6i felugyelet hianya, elhanyagolo6 szul6i magatartas
— nem megfeleld taplalkozas

— indokolatlan hianyzas az évodabol

Célunk:

- A prevencio, a veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése illetve
segitségnyujtas.
- Egyuttmikodés a csaladokkal, kilonb6z6 szakemberekkel.

Feladataink:

- A nevelési év elején feltarni azokat a korulményeket, amelyek a gyermek
helyzetét hatranyosan befolyasolhatjak, veszélyeztetik.

- Tapintatos, egyéni kapcsolattartas a szul6kkel.

- Tajékoztatas arrdél, hogy kihez fordulhatnak esetleges problémajukkal.
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7. A PEDAGOGIAI MUNKA ELLENORZESE, ERTEKELESE

A pedagogiai munka ellendrzésének célja a segitségadas, a problémak
feltarasa, megoldasok keresése.

Az ellendrzés kiterjed:

o Az 6vodai kotelezé6 dokumentumok vezetésére (OVIKRETA
FELULETEN)

o A gyakorlati munka és a tervezett feladatok dsszhangjanak
megvaldsulasara

o A neveldmunka feltételeinek ellenérzésére.

Az ellenGrzés, méreés, értékelés (a visszacsatolas) a neveldbmunka
lényeges eleme. E nélkul nem képzelhetd el az dvodai nevelb-oktato
tevekenyseég.

Megvizsgaljuk, hogy a kitlizott feladatokat teljesitettik-e, az értékelés
eredménye szerint tlzzuk ki az ujabb, a soron kovetkez6
részfeladatokat.

Ha fejleszteni akarjuk a gyermeket, meg kell ismerni a személyiségét
éppugy, mint fejlédésének Utemét, menetét és a razudulo hatasok
O0sszessegeét az ovodaba lépés idejen — a bemeneti szintet —, hogy 0ssze
lehessen vetni majd az 6vodai nevelés végeredményével, a kimeneti
szinttel.

Ennek ovodaban alkalmazott mdédszere a megfigyelés, esetenként az
iranyitott megfigyelés.

Végezhetjuk csoportos, egyéni vagy mikrocsoportos formaban is.

A megfigyelések akkor hitelesek, ha

— természetes kornyezetben,
— folyamatosan
— tevékenyseég veégzeés kdzben torténnek.
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Torekedni kell arra, hogy

— minden funkciora kiterjedd legyen,

— a teljes gyermeki személyiség feltérképezésére iranyuljon,
— ne allitson értékrendet a képességek kozaott,

— az objektivitas szem elbtt tartasaval valosuljon meg.

A mérés eredményei feldolgozasra kerulnek.

A mérés nem cél, hanem eszkdz, meégpedig a fejlesztés eszkoze.

e Medfigyelés:

A gyermek megismerésének elsddleges és legfontosabb eszkoze.
Meghatarozott céllal és tervszerlen végzett megfigyelések ol
hasznosithatok, a gyermek szamara viszont nem mas, mint hétkoznapi,
természetes tevékenység, jaték.

o Beszélgetés, interju:

A gyermek fejlettségerdl informacidhoz juthatunk a szulbkkel folytatott
beszélgetés soran /anamnézis/

e Méroeszkoz hasznalata

Ha a gyermek fejlettségerdl megfigyeléssel nem jutunk elegendd
informaciohoz, akkor alkalmazunk mér6eszkozt, szervezett tevékenység
soran.

Ertékelés, elemzés:

Az értékelés segitséget nyujt a szuldk megfelelé tajékoztatasahoz, az
egyuttmikodéshez, a gyermek onmagahoz mért fejléodésének nyomon
kOvetéséhez.

A gyermek képességfejlesztésének folyamataban megallapitjuk, hogy
onmagahoz képest, és 5-7 éves koraban a kimenethez képest mely
tertleten fejlett, hol van lemaradasa.

Problémas esetben fontos az okok keresése, 6sszefluggések feltarasa.
Ha meghaladja a fejlesztés a kompetenciankat, szakember segitségét
kérjuk.
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Az elemzést kovetben elkészitjlik a fejlesztési tervet, mely meghatarozza
a fejlesztés iranyat.

Minden évben két alkalommal jeldljuk a valtozast, és ha szikséges
modositjuk a fejlesztési tervet.

A szul6ket folyamatosan tajékoztatjuk, de évente két alkalommal kotelezé
jelleggel megismertetjuk gyermekik aktualis fejlettségi szintjével, melyet
az OVIKRETA feliiletén meg is tekinthet.

VIII. Sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése

1. Jogi szabalyozas:

e 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl és
eselyegyenl6séguk biztositasarol

e Az 1993. évi LXXIX. torvény a Kozoktatasrol A 2/2005. (I11.1.) OM
rendelet 1. sz. melléklete a Sajatos nevelési igényl gyerekek ovodai
nevelésének iranyelve

o 14/1994.(VI.24.) MKM rendelet a képzési kotelezettségrdl és a
pedagdgiai szakszolgalatrol, és mddositasai: 3/1998 (1X.9.) OM és
19/ 2004.(V1.14.) OM rendelet.

e 11/1994.(VI.8.) MKM r. 7 sz. melléklet IV. fejezete a specialis
eszkozokrol

Ovodankban vallaljuk annak a kisgyermeknek az integraciéjat, aki:

Szakértoi bizottsag véleménye alapjan integraltan nevelheté BTMN ,
SNI GYERMEK.
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. Az integracio altalanos elvei:

Az integraciét az egész nevelbtestilet felvallalja

A csoportjukban integraciot folytatd kollégakat az egész alkalmazotti
kozOsség tamogatva segiti

Az integralhatésag minden esetben egyéni dontést igényel,
figyelembe véve az Osszes korulmeényt

Csoportba val6 beosztas elbtt az 6vonbk személyesen talalkoznak
a kisgyermekkel és a szul6kkel.

Csoportkialakitashoz a vezetd ovond figyelembe veszi az
ovodapedagogusok véleményeét.

Egy honapos probaiddvel torténik a felvétel.

A sajatos nevelési igényl gyermek befogadasa, segitése nem jelenthet
tulzott terhet a csoportban él6 gyerekek, felnéttek szamara.

Az integracido nem megvaldsithato, ha karos hatasa van a SNI gyerekre, a
csoportra, a nevelbkre:

Ha nem szolgalja a SNI gyerek fejlédését, szukseégleteinek
kielégitését.

Ha ovodapedagogiai eszkozokkel nem oldhatdé meg a kozosseégi
egyuttelés kialakitasa a gyerekek kozott.

Ha a pedagogus testi-lelki terhelése tulzott.

. Befogadé szemlélet alapelvei:

Minden gyermek specialis.

A pedagogus nem az atlaghoz igazodik, hanem minden gyerekben
az egyedi, csak ra jellemzé sajatossagokhoz.

Barmely gyermeknél el6fordulhatnak problémak.

A problémak természetes velejardi a tanulasnak, nem kizarélagosan
az egyénbdl fakadd gyengeség tunetei.

A specialis megsegités igénybevétele minden gyermek joga.
Kiterjed az onismeret, a megismereési technikak, a differencialt
banasmaod és az egyuttmikodés biztositasara.

A gyogypedagogus komplex segitséget nyujt a befogadd
intézménynek.

Egyéni fejlesztési terv készul minden gyermekre.
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Eredményes integralas személyi és targyi szukségletei:

e Inkluziv, befogadd kornyezet, alkalmazottak, szuldok, gyerekek
részérol

o Megfelel6 utazd gydgypedagogus

e Specialis segédeszkdzok

4. A sajatos nevelési igényl gyerekek o6vodai integralasanak
célja:

o Ko0z0sségbe valod beilleszkedésuk segitése (alkalmazkodo készség,
akaraterd, onallosag, érzelmi élet, egyuttmikodés fejlesztése) -
ovodapedagogiai eszkozOkkel

o Képessegeik fejlesztése (vizualis, akusztikus, taktilis, motoros, és

nyelvi) — gydgypedagdgiai eszk6zokkel

A hianyzo vagy sérult funkciokat helyreallitani, ujakat kialakitani

A meglévé ép funkcidkat bevonni a hianyok poétlasa érdekében

Funkciok egyensulyat kialakitani

Egyéni sikereket segit6 tulajdonsagokat, funkciokat fejleszteni

Befogaddva valjon az intézmény, lelkileg is

5. Az integraciés folyamatban kozremikodd partnerek és
feladataik:

Szakértoi és rehabilitacios bizottsag: diagnosztizal, javaslatot tesz,
kontroll vizsgalatot végez, folyamatosan figyelemmel kiséri a gyermek
fejlédését, vizsgalja az intézmeényi feltételek meglétét

Szulé: lehetésége a gyermekkel részt venni vizsgalatokon és terapias
foglalkozasokon. Kotelessége a gyermek fejlédése érdekében mindent
megtenni.

Gyogypedagoégus: értelmezi a SZB szakvéleményét, elvégzi a
rehabilitaciot, specialis egyéni fejlesztést, javaslatokkal segiti az
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ovodapedagogus munkajat, kozremikodik a  szulével vald
kapcsolattartasban

Intézményfenntartd: helyben biztositja az integralt nevelés feltételeit, a
szakértdi bizottsag felé adatokat szolgaltat az integrald intézmeényekrél

Ovoda: A sériilt kisgyermek részére is biztositja a harmonikus, elfogads,
az eredményeket értékel6 kornyezetet. A gyermek iranti elvarasokat az
allapotanak sulyossagahoz, jellegéhez igazitja. Terhelhetbségét biologiai
allapotahoz, személyiségjegyeihez igazitja.

Ovodapedagoégus: Individualis médszereket alkalmaz. Sziikség esetén
egyéni fejlesztési tervet készit. Foglalkozasok soran a pedagodgiai
diagnozisban szerepld javaslatokat beépiti. Nevelési helyzetek
megoldasa soran alternativakat keres. Alkalmazkodik az eltérd
képességekhez, viselkedésekhez. Egyuttmikodik a szakemberekkel,
javaslataikat beépiti a pedagdgiai folyamatokba.

6. Sikerkritérium:

e A sajatos nevelési igényld gyermek beilleszkedik az &vodai
csoportba, amely kozosség huzoerdként hat ra.

Szivesen jar ovodaba

Orémmel vesznek részt specialis tevékenységekben

A bemeneti fejlettséghez képest kimutathato a fejlédés
Gyogypedagogiai fejlesztés hatasara képességei optimalisan
fejlédnek.

A tobbségi gyermek és felnbtt kozosseg az egyuttélés soran olyan human
értékekkel gazdagodik, mint elfogadas, tolerancia, segitbkészség,
felértékel6dik az egészség, mint érték.
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IX. AZ OVODA ES KORNYEZETENEK EGYUTTMUKODESE

Az 6voda kornyezetét tekintve kulon kell szélni a gyermek szikebb és
tagabb kornyezetérdl.

Ahhoz, hogy a gyermek biztonsagban érezze magat, ismernie kell az 6t
korulvevé kbzvetlen kornyezetet.

A 3 évesek eleinte a csoportszobaval és a kiszolgaldé helyiségekkel
ismerkednek meg és fokozatosan tagitjuk azt a teret, ahol mozoghatnak.
A csoportok atjarhatésaga, az udvar teljes nyitottsaga a nagyobb
gyermekek szamara nyujt biztonsagos mozgasteret.

Ahogy bdvul a gyermekek altal megismert és megértett kozvetlen
kornyezet, lehetéséguk nyilik megfigyelni az ott élé és dolgozé felnbttek
munkajat.

Fontos, hogy az 6vodaban minél tobb alkalmuk legyen a gyermekeknek a
kulonb6z6 munkafolyamatok megfigyelésére és a kornyezetukben zajld
esemenyek atélésére.

Ha latjak egy egyszerl dolog elballitasat, konnyebben értik meg a
bonyolultabbakat is.

A kornyezettel valé kodzvetlen kapcsolat fejlesztése magaban foglalja
valamennyi évodai tevékenységet.

A szilkebb kornyezetben vald biztonsagos eligazodast fokozatosan koveti
a tagulo vilag megismereése.

Egyre nagyobb térben adunk lehet6séget a mozgasra, a megismer6
tevékenyseég hatarai bévulnek.
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1. KAPCSOLATOK

Az 6voda neveldbmunkajat a helyi kornyezet egyre intenzivebb formaban
befolyasolja és ez a tendencia a jovben fokozddni latszik.

Eppen ezért sziikséges szdlni az 6voda kiilsé kapcsolatairol:

v' A fenntartéval valo6 egyiittmiikodés:
A folyamatos tajékozodas és tajékoztatas a fenntarté felé

v' Az 6voda, bolcsode, iskola egyiittmiikodése:
Klasszikus hagyomanyokra épul, bar az utobbi idoben a jelentésen
megvaltozott tarsadalmi kornyezet miatt egyre jobban hattérbe szorul. Ha
van ra lehet6ség hasznaljuk ki ezen intézményekkel valo kapcsolattartast.

v Az 6voda és a kiilonb6zé6 kozmiivelodési intézmények
kapcsolata:

Konyvtar, muzeum, szinhaz, mozi, babszinhaz, koz0sségi haz,
mivel6dési intézmeény, képtar, tornacsarnok, uszoda, k6zOsségi vagy
mas egyéb létesitmények sajatos lehetéségeit célszerli hasznositani az
ovoda sajatos nevelési feladatainak megvalositasaban. Mindezt ugy kell
beépiteni az dévoda életébe, hogy a nevelés és természetesen a
gyermekek szempontjai legyenek az els6dlegesek.

v' Az 6voda és a csalad kapcsolata:

Az 6voda munkaja a csaladi nevelésre épul. A csalad és az oOvoda
Osszhangja a nevelésben a gyermek személyiségfejlédésének
szempontjabadl rendkivll fontos.

Az 6voda és a csalad egyenrangu félként élje meg ezt az egyuttmikodeést.
Az o6vodapedagogusnak el kell nyernie a szulék bizalmat, ez pedig
pedagdgiai, pszichologiai felkészultségének, megfelelé stilusanak,
egyuttmikodési és kezdeményez6- képességeének a fuggvenye.

A csaladdal val6 egyuttmikodés soran mindkét félnek meg kell ismernie

a masik nevelési elképzeléseit és alkalmazkodni azokhoz, illetve
osszhangba kell hozni az elképzeléseket.
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A Kkolcsdnbs bizalom és a gyermekért érzett felel6sség teheti
harmonikussa az egyuttnevelést.
A szUl6k keréseit, véleményét, meglévo tapasztalatait vegyuk komolyan.

Eljen batran a pedagdgus a napi beszélgetések, munkadélutanok, kdzos
rendezveények, szul6-nevel6 talalkozok, fogadoorak szamtalan formajaval
és lehet6ségevel, a merev, feszélyezd, elavult formak helyett.

A folyamatos napi kapcsolat feltételezi az 6voda nyitottsagat. A szuléknek
barmikor legyen lehet6sége a napi évodai életbe vald betekintésre, sét a
bekapcsolddasra is.

2. UNNEPEK

Az o6voda és kornyezetének egyuttmikodésében legkiemelkeddbb
alkalmak az unnepek.

lgaz, hogy megvaltozott korulottink a vilag és megvaltozott sok
szempontbdl a szakmai felfogasunk is, azonban ugy véljuk, hogy az
ovodai unnepek, kulcsfontossaguak maradnak tovabbra is a
neveldbmunkankban.

Az Unneplés lényege sokszor nem is maga az unnep, hanem az a sok-sok
elékészulet, ami rengeteg tevékenységre, otletek kidolgozasara, onallo el
képzelések megvaldsitasara ad lehetbéséget. Az aktiv és onallé
gyermekek nevelésének egyik igen sajatos eszkoze a jol el6készitett s
szeépen megformalt inneplés.

Az elbkészulet a csoporton bellli kozOsségi érzések alakitasara igen
kitiné alkalmakat teremt és természetesen tag teret nyujt a gyermekek
kozotti egyuttmikodésnek: a kooperacionak és a kommunikacionak a
gyakorlasahoz.

Az esztétikus és alkalomhoz ill6 teremdiszités ugyancsak lehet6ség arra,
hogy egyutt oruljunk annak, amit létrehoztunk. Nem masrdl van itt szo,
mint az értékteremtés folyamatardl és a gyermekcsoport altal [étrehozott
ertek, alkotas, otletmegvalosulas kozos oromerdl.

Ennél komolyabb kdzosségalakitoé tevékenységet, keresve sem tudnank
talalni.
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Az uUnnepek tehat nemcsak nevelési céljaink megvaldsitasa
szempontjabol fontosak alapvetéen, hanem azért is, mert a legszélesebb
tevékenyseégi formakra adnak lehet6seget.

— Legyen elegendd idénk az Unnephez kapcsolddo tevékenységek
elvégzeéseére.

— Tervezzuk meg elére az 6vodai Unnepeket és a hozzajuk vezetd
el6készuleteket, a nevelési-tanulasi tervinkben.

— Hagyjunk id6t az Unnephez szUkséges eszkozok, diszitbelemek,
kellékek k6zOs elkészitéseére.

— Ugyeljuink arra, hogy ne legyen megterheld és faraszto tevékenység
az unneplés a gyermekek szamara.

— Figyeljunk arra is, hogy lehet6leg keruljuk a felesleges holtid6ket és
varakozasi id6ket, mert ezek az id6északok rendkivul farasztoak és
erdsen rontjak az Unnepi hatast.

— A lényeg a felszabadult oromteli Unneplés.

Az Unnepi készulbédés és maga az unnep is meghatarozott kils6ségek
kozOtt zajlik.

Nagyon fontos megtanulni a kisgyermeknek azt, mennyi szép esztétikai
élmény, mennyi 6rom, mennyi Ujdonsag kapcsolédik az unnep fogalmaba.

A kOz0s ajandékkészités soran nagyon sok nevelési feladatot
megvalodsithatunk es kozben folyamatosan, sokszindeén
tevékenykedhetlunk.

Ne feledjuk a 3-6 éves koru gyermek szamara az olyan kils6é kisérd
jelenségek: mint a szépen teritett asztal, feldiszitett terem, felvett uj ruha
fontosabbak, mint az GUnnep tényleges tartalma, hiszen érzelmeik hatasa
lényegesen erésebb a racionalis, értelmi hatasoknal.

Az Unneplés soran hasznalt eszkozeink szinesek, esztétikusak legyenek.
Ha eszkozt hasznalunk, akkor az lehet6leg minden gyermek szamara
elérhet, hasznalhatdé legyen. Egy uj fejdisz vagy egy kis kép, éppoly
becses minden gyermek szamara, mint egy vadonatuj jatek.

Sokszor a szereplési vagyat is az eszkdzok keltik fel a kisgyermekben.

A célunk ugyanis olyan gyermekek nevelése, akik batran, onalléan

képesek tevékenykedni, akiknek Otleteik vannak, akik az Otleteiket
igyekeznek megvaldsitani.
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Ugyanakkor kommunikalni képes, kooperativ gyermekek nevelését tlztik
ki célul. llyen tulajdonsagok kifejlddésének igazan nagyszeri terepe lehet
az uUnneplés és azon belul is a gyermekek oOnként vallalt, o6nalld
szereplése. Engedjuk tehat a gyermekeket ezen a téren is kibontakozni.

Az egyéniség kialakulasanak, az egyéni képességek kibontakozasanak
azonban az Unnepek keretén belll is adjunk teret. Ha jol szervezzik az
unnepet, akkor csaladias, kozvetlen hangulatot teremtink és ez ad
batorsagot a gyermekeknek, akar egyénileg is a szerepléshez.

Az 6vodai unnepek és megemlékezések

- Az 6vodai élet hagyomanyos lnnepei

Mikulas, anyak napja, évzard, gyermeknap, a gyermekek név eés
szuletésnapijai stb.

- Néphagyomanyhoz kapcsolédé linnepek

Karacsony, Husvét, PUnkosd, Advent, Farsang, Ujévkészéntés, Majusfa
allitas, Zoldag-jaras stb.

- Nemzeti Unnepeink és egyéb linnepek

Marcius 15, Oktéber 23, Majus 1. stb.

- Helyi szokasokhoz kapcsol6dé unnepek

Csaladi nap

- ldészakos linnepek, melyek adott alkalomhoz kapcsolédnak

Ovoda megnyitasa, 6voda névfelvétele vagy fennallasanak innepe,
Madarak és fak napja, Fold napja stb.

Programunkban maximalis onallésagot biztositunk az
ovodapedagogusoknak, igy tehat nyilvanvaléan 6k fogjak eldonteni, hogy
unnepet, vagy megemlékezést tartanak.

Az Unnep ritka, kiemelkedd alkalom maradjon, ezért célszerl év elején

atgondolni és a nevel6testuletnek k6zosen meghatarozni milyen Unnepi
alkalmak lesznek az adott nevelési évben.
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X. AFEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR
VEGERE

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az évodai nevelési
folyamat eredményeként a gyerekek tobbsége az dvodaskor végére eléri
az iskolai élet megkezdéséhez szukséges fejlettségi szintet, belép a lassu
atmenetnek abba az allapotaba, amelyben az évodasbdl iskolassa érik.

Testi fejlettségi szint:

— els6 alakvaltozas, testarany valtozas

— fogvaltas megkezdddese

— aranyosan fejlett, teherbird képesség

— mozgasa 0sszerendezett, harmonikus

— erételjesen fejlédik a mozgaskoordinacio, finommotorika,

— mozgasat, viselkedését, testi szukseégleteit szandékosan iranyitani
képes

Lelki fejlettség:

— nyitott érdekl6dés, készen all az iskolaba lépésre

— tanulashoz szikséges képességei folyamatosan fejlédnek

— érzékelése, észlelése differencialddik

— Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés és felidézés

— szandékos figyelem - idétartama-terjedelme novekszik

— cselekvb-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodas kialakuldban van

— Az egészségesen fejloddé gyermek érthetéen, folyamatosan
kommunikal, elemi ismeretekkel rendelkezik Onmagardl és
kornyezetérdl.

— Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a
magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti —tarsadalmi
kornyezet megbecsuléséhez, megbvasahoz szuksegesek.
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Szocialis fejlettség:

— készen all a gyermek az iskolai élet és a tanitd elfogadasara

— képes a fokozatosan kialakulé egyuttmikodésre

— képes a kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermekekkel egyarant

—egyre tobb szabalyhoz képes alkalmazkodni, késleltetni tudja
szukségleteit, kielégitését

— feladattudata kialakuléban van, amely a feladat megértésében,
feladattartasaban, eredményes elvégzésében nyilvanul meg,
kitartasanak, munkatempojanak, onallésaganak, onfegyelmének
alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

Az egészséges életmaod kialakitasa:

— szukségleteit képes késleltetni

— szukseégleteit képes onalléan kielegiteni

— WC-zést kdvetben hasznalja a toalett papirt

— a tisztalkodasi eszkozre vigyaz, tisztan tartja, hasznalat utan helyére
teszi

— szennyez0 tevékenyseg végzéset kovetben kezet mos, és szarazra
torli

— oOnalléan oltozik, vetkbzik, ha kell, segitséget kér

— cip6jét beflizi, bekotéseével prébalkozik

— ruhait 0sszehajtva teszi a helyére

— képes onalldéan eldonteni, mibdl mennyit tud elfogyasztani

— kulturaltan étkezik

— szivesen fogyaszt zoldség, gyumolcsfélét

— vigyaz kornyezetének rendjére és tisztasagara

— ismeri a szelektiv hulladékgyujtés hogyanjat és mikéntjét

— szivesen mozog a szabadban, évszaktol fuggetlendl

— életkoranak megfeleléen edzett

— ismeri és betartja a balesetvédelmi magatartasformakat
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Mozgas:

—igényli a mindennapos mozgast

— mozgasa harmonikus, 0sszerendezett

— téri tajékozodasa kialakult, iranyokat meg tud kulonboztetni

— magabiztosan alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket

—ismeri sajat testét, testrészeit, képes meg is nevezni és
beazonositani

— fizikai erénléte, allbképesseége életkoranak megfeleld

— kialakult szem-kéz, szem-lab koordinacioja

— fejlett az egyensulyérzékelése

— tud rollerezni vagy biciklizni

— a mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes,

— vizualis memdriaja koranak megfeleléen fejlett

— ismer legalabb egy labdajatékot

— ismeri legalabb 2-3 kéziszer (labda, ugralékotél, karika) hasznalatat

— érdekl6dik valamely sportag irant

— képes alkalmazkodni tarsaihoz, koranak megfeleléen fejlett az
onuralma,

— tolerans, egyuttmikodo, segitékész

— ismeri a csapatjaték szabalyait

— egeészseges versenyszellemmel képes kuzdeni

Anyanyelv, mese-vers:

— szivesen mesél, baboz, dramatizal

— gondosan banik a konyvekkel

— néhany mesét, verset, monddkat képes emlékezetbdl felidézni

— folyamatosan 0sszefliggdé mondatokkal fejezi ki magat

— kérdésre minimum egyszerl mondattal valaszol

— szokincse koranak megfeleld

— jOl hasznalja a metakommunikacids eszkozoket

— batran és szivesen kommunikal tarsaival és a felnéttekkel

— tarsara odafigyel, turelmesen végig hallgatja mondanivalojat

— a kozolt informaciot megeérti

— batran kérdez

— tud szemkontaktust teremteni és tartani

— udvariassagi kifejezéseket hasznal

— beszéde  tagoltsaga, hangsulya, hanglejtése, megfelel
anyanyelvunk kovetelményeinek
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— varja, igényli a mesehallgatast
— tud torténetet kitalalni, azt elmondani, megjeleniteni

Jatek:

— orommel, onfeledten jatszik

— képes egyeéni otlet vagy élmeény alapjan épiteni, konstrualni
— épitmeény lemasolasara képes

— képes élményei eljatszasara

— szivesen vallal szerepet

— szabalyjaték soran betartja a szabalyokat

— masokat is figyelmeztet a szabalyok betartasara

— egeészseges versenyszellemben tevékenykedik

— problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszik

Munka:

onkiszolgalo tevékenységek:

— a testapolassal kapcsolatos munkafolyamatokat onalléan, szikseg
szerint végzik

— etkezésnél helyesen hasznaljak a kanalat, kést, villat, szalvétat,
merdbkanalat

— Oltozkodésnél onalldak, tudnak gombolkozni, probalkoznak a
megkotéssel

— Onkiszolgalé tevékenységre forditott id6, fejlettséguk ndvekedésével
aranyosan csOkken

alkalomszer( munkak:

— pontosan megertik mit varunk el téluk, és azt onalléan teljesitik

— bonyolultabb feladatokat is 6rommel végeznek el, és annak
szervezeéseben is onalldak

— idénként olyan megbizatasoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni
el6készuleteket igényelnek

k6zOssegi munkak:
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—a kozosségért végzett munkak vallalasanal megjelenik helyes
onértékelésuk, dnbizalmuk.

— teritésnél Ugyelnek az evbeszkozok esztétikus elrendezésére

— felelési munkakat szivesen vallalnak, onalléan teljesitik

—a kornyezet rendjének megérzésére ugyelnek, segitenek annak
tisztan tartasaban (csoportszoba, udvar, 6voda kornyezete)

— vigyaznak jatékaikra és rendben tartjak azokat

— munka jellegi tevékenységeiket a felel6ssegeérzet, a feladattudat és
kitartas jellemzi

kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segité munkak:

— a szemetet szelektiven helyezik el az adott gyUjt6kben

— szivesen segitenek a falevelek dsszegyUjtésében

—a viragokat nem tépik le, hagyjak eredeti helyUkon, eredeti
szepségukben

— szivesen apoljak a novényeket a csoportszobaban és az udvaron
egyarant

— télen gondoskodnak a madarak etetésérél

Enek-zene, népi jaték,tanc:

— elvezettel hallgat zenét

— tud ritmust, mozgast, dallamot rogtonozni

— tud néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyedul is énekelni

—tud dallam, vagy ritmusmotivumokat egyénileg visszaénekelni,
visszatapsolni

— tud tarsaival térformakat alakitani

—a kulonboz6 mozgasokat és tancmozdulatokat tarsaival egyutt,
egyontetlen, esztétikusan végzi

— tud élvezettel, iranyitas nelkul jatszani legalabb 5 dalos jatékot

— felismeri a halk-hangost, és tud halkan, hangosan énekelni, beszélni

— megkulonbozteti az egyenletes luktetést a dal ritmusatol. Tudja
mindkett6t mozgassal, jarassal, tapssal a dalbol kiemelni

— megbeszélés vagy egyéni oOtlet alapjan az éneklést
utéhangszerekkel tudja kisérni
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Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka:

— O0rommel, sajat kezdeményezésére abrazol

— képalkotasban kifejezi gondolatait, éiményeit

—elképzelés utan meseszereplbket stb. hangulatot is kifejezve
jellegzetes szinekkel, formakkal, mozgassal abrazol

— tud egyszerid formakat papirbol kivagni, hajtogatni, ragasztani

— Onallbéan és csoportosan is készit jatékot, kelléket, ajandékot

— téralakitasban, épitésben masokkal egyuttmikodik

— abrazolasa valtozatos szinhasznalatot és tagoltsagot mutat

— emlékezet utani témakban a részleteket is abrazolja

— diszitd, tervezdb feladatot valtozatos szinekkel, rajzolassal, festéssel,
papirmunkaval, agyagba karcolassal stb. megold

—tud kulonféle technikaval képet alkotni, technikat onalléan a
rendelkezésre all6 anyagbodl megvalasztani

— helyesen fogja és hasznalja a ceruzat, ecsetet, ollot

—alkotas kozben ugyel kornyezete és sajat maga, munkaja
tisztasagara

—szereti maga korul a harmoniat, a szépet, szivesen disziti
kornyezetét

— képes racsodalkozni a szépre, esztétikus latvanyra, képes esztétikai
véleményt mondani.

— ismer 2-3 mUalkotast, jellegzetes épuletet, hidat

— vonalvezetése balrdl jobbra halad

A kiilsé vilag tevékeny megismerése:

— megkulonbozteti az évszakokat és a napszakokat

—ismeri kornyezete novenyeit, allatait, részt vesz a novények
gondozasban és a termeészetvédelemben

— Képes két kiterjedést, vagy mennyiseéget egymassal egyenléve,
ugyanannyiva tenni, vagy valaminél kevesebbet, nagyobbat, tobbet
|étrehozni.

— helyesen hasznalja a t6 és sorszamneveket

— tud tizes szamkorben bontani, réeszhalmazokat egyesitem

— meg tudja allapitani: tobb, kevesebb, ugyanannyi

— helyesen hasznalja a térbeli viszonyokat jelentd névutdkat

— kornyezetérél elemi ismeretekkel rendelkezik.

— tudja lakcimét, testvérei nevét, szllei foglalkozasat, sajat szuletési
helyét és idejét
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— tudja 6vodaja nevét

— kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek
a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsuléséhez,
megovasahoz szukségesek.

—ismeri és betartja kornyezete kozlekedésének legfontosabb
szabalyait, s a kozelben Iév6 kozintézményeket ismeri

—a targyakat legalabb 10-ig meg tudja szamlalni, Ossze tud
hasonlitani forma, szin nagysag szerint

Tanulas:

— az egyszerl feladatokat megerti

— ha a helyzet megkivanja, kivarja, amig ra kerul a sor

— erdekl6dik kornyezete targyai, jelenségei és az ezzel 6sszefuggeések
irant

— feladatok végrehajtasaban kitarto

— szandeékos figyelmének id6tartama életkoranak megfelel6

— él benne a tanulas és iskola utani vagy

— tevékenységének eredmeényeit realisan értékeli

— képes a mar elsajatitott ismeretek szandékos fejlesztésére

— munkatempdja, feladattartasa életkoranak megfelel6

— szandeékos figyelemre képes

— szivesen vesznek részt tervezett, szervezett iranyitott jatékokban,
tevékenységekben

—a tanulashoz szukséges kompetenciak koruknak megfelel6en
fejlettek

Erzelmi nevelés, szocializacio:

— ragaszkodik csoporttarsaihoz és a csoportban dolgozo felnéttekhez
—igényli a csoportban kialakult szokasrendszert

— a jatékszereken megosztozik tarsaival

— segqiti tarsait a tevékenységekben

— tlrelmesen meghallgatja tarsait és a felnétteket

— a csoportba érkezb vendéget udvariasan és szeretettel fogadja

— udvariassagi formak betartasaval kommunikal

— erdekl6dik tarsai irant, meghallgatja Oket

— konfliktushelyzetekben tarsaival egyezkedik

— szamon tartja tarsai hianyzasanak okat
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— konfliktushelyzetet mindkét fél szamara elfogadhatdan, viszonylag
onalléan old meg,

— szukség szerint felnétt segitségét keri

— eérzelmein, indulatain, koranak megfeleléen tud uralkodni. a
kozOsseg érdekében

— szivesen vallal munkat

— feladattudata kialakuléban van

— koranak megfeleléen kialakult felelésség érzete, képes egyszeri
dontések 6nallé meghozasara

— igényes a sajat tevékenységével szemben

— érkezéskor, tavozaskor koszon

— megtalalja helyét a kozossegben, abban jol érzi magat

— turelemre, kitartasra képes

—a szul6kkel valé kapcsolata a kolcsonOs bizalom, tisztelet és
elfogadas elvén mikodik
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MELLEKLET



MELLEKLET 1.

700_ 1000
830

10%

10% - 113
1130 - 1230
12% . 15%
1500

1530 _ 1700

>

>

>

>

>

NAPIREND minta

szeptemberl-majus 31-ig

A gyerekek folyamatos fogadasa.

Szabadon valasztott tevékenységek, szabadjaték, az 6véné
altal kezdeményezett spontan vagy szervezett tevékenységek,
iskolael6készit6 fejlesztések

Reggeli
Tizorai (gyimolcs, gyimolcslé, joghurt)

Jaték a szabadban, séta, mindennapos mozgas

Ebédelés, fogmosas, készlil6dés a lefekvéshez

Pihenés (a gyerekek igényeinek megfelel6en)

Uzsonna

Jaték, egyéni fejlesztések
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700 _ g30

900 - 1130

1000

11% - 12%

1230 _ 1500

1 500

1530 _ 1700

>

>

>

NAPIREND minta

junius 1- augusztus 31.-ig

A gyerekek folyamatos fogadasa. Szabadon vdélasztott
tevékenységek, szabadjaték.

Reggeli (j6 id6ben az udvaron)

Jaték a szabadban. (Kezdeményezések: mMozgasos,
versenyjatékok, flird6zés, pancsolas, sdarozas, abrazolas,
barkacsolds, mese, vers, ének, zene, énekes jatékok)

Tizérai (gyimolcs, gyimolcslé, joghurt)

Zuhanyzas, tisztalkodas. Ebédelés, fogmosds, készilédés a
lefekvéshez

Pihenés (a gyerekek igényeinek megfelelen)

Uzsonna

Jaték
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MELLEKLET 2.

Hétfo

HETIREND minta :

szeptemberl-majus 31-ig

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Mindennapos

Mindennapos

Mindennapos

Mindennapos

Mindennapos

mozgas mozgas mozgas mozgas mozgas
Rajzolas, festés o o ]
Anyanyelv, Rajzolas, Anyanyelv, || Rajzolas, festés
mintazas, L -
mese-vers mintazas, mese-vers mintazas,

kézimunka

kézimunka

kézimunka

Kilso vilag
tevékeny

megismerése

Egyéni
képességfejlesztés

Enek-zene,
népijaték,
tanc

Kiilso vilag
tevékeny

megismerése

Egyéni
képességfejlesztés

Enek-zene,
népijaték,
tanc

Jatékos
idegen nyelv

Kiilso vilag
tevékeny

megismerése

Egyéni
képességfejlesztés

A tevékenységek a gyermekek érdeklédése alapjan a pedagdgus kezdeményezésére zajlanak,
a tevékenységen alapuld differencialt fejlesztést szolgéljak. Eppen ezért a hetirendben
megjelolt tevékenységek napja valtozhat. Rugalmasan kell kezelni!
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